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FUNDAMENTACIÓN DEL ÁREA 
 

En la actualidad, es bien conocida la implicancia de la Ciencia y la Tecnología en 

la sociedad. Para un desenvolvimiento autónomo ante los avances científicos en el 

mundo actual, el ser humano necesita desarrollar capacidades que le permitan com-

prender y modificar el mundo moderno, tomar decisiones acertadas en la vida cotidiana, 

relacionarse positivamente con su entorno, incorporarse activamente al mundo social, 

laboral y acceder a estudios superiores. La adquisición de una cultura científica y tec-

nológica facilita una maduración intelectual y afectiva. 

 

El área posibilita la construcción del conocimiento, del pensamiento científico y 

del saber tecnológico para formar personas capaces de adaptarse a un ambiente en 

constante evolución.  Propicia en los/as estudiantes el  desarrollo de capacidades como: 

la emprendibilidad del trabajo en equipo, el  procesamiento de la información, la identi-

ficación, el planteo y la solución de problemas del entorno.  Facilita los espacios necesa-

rios para analizar y reflexionar sobre los fenómenos físicos, químicos y biológicos que se 

producen en la naturaleza y para reformular teorías y leyes que se fundamentan en el 

método científico.  Además brinda las capacidades necesarias para planificar y ejecutar 

proyectos comunitarios e interinstitucionales relacionados con la conservación del am-

biente y promoción de la salud, tendientes a mejorar la calidad de vida del ser humano. 

 

El área de Ciencias Básicas y sus tecnologías proporciona los conocimientos  ne-

cesarios para la explicación, comprensión y significación del mundo circundante.  Cola-

bora en la elaboración de criterios para la selección y el mantenimiento de la tecnología  

a ser utilizada, y desarrolla las capacidades individuales que favorecen la flexibilidad 

mental,  el desarrollo de actitudes científicas como la curiosidad, el escepticismo, aper-

tura de espíritu, el no al dogmatismo o la credulidad, a través de una actitud positiva 

ante el fracaso.  Las mismas marcan líneas de conductas hacia la utilización de los pro-
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cesos de las ciencias que permitan redescubrimientos significativos, necesarios en la 

asunción de distintos roles en una sociedad dinámica. Así también la realización de acti-

vidades científicas para que los estudiantes pongan en práctica sus capacidades comu-

nicativas, cognitivas, investigativas, sociales, lo actitudinal y valorativa, basados en los 

cinco pilares fundamentales en los que se basa la educación en la Reforma Joven: 

Aprender a conocer, Aprender a hacer, Aprender a ser, Aprender a vivir juntos y Apren-

der a emprender.  Estos pilares permiten la consolidación de aspectos y valores tales 

como: 

 

 El espíritu de iniciativa y tenacidad. 

 La confianza en sí mismo. 

 El respeto a su cuerpo y al de los demás. 

 El espíritu crítico ante el redescubrimiento de las verdades. 

 La flexibilidad intelectual. 

 El rigor metódico. 

 La habilidad para manejar situaciones problemáticas ambientales. 

 El aprecio por el trabajo en equipo. 

 El respeto por las opiniones ajenas. 

 La adopción de posturas propias en un ambiente tolerante y democrático, 

que da como resultado la alfabetización científica del estudiante.  
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DESCRIPCIÓN  DEL ÁREA DE  
CIENCIAS BÁSICAS Y SUS TECNOLOGÍAS 

 
El área de Ciencias Básicas y sus tecnologías está conformada por las siguientes 

disciplinas:  La Física, que se ocupa de las leyes y fenómenos físicos de la naturaleza; 
la Química, de la composición y cambios que experimenta la materia; las Ciencias 
Naturales y de la Salud, que propician el equilibrio de la persona con su ambiente, el 
desarrollo del pensamiento científico, la puesta en práctica de hábitos sanitarios y el 
protagonismo del/la estudiante como agente promotor de la salud.  Estas disciplinas 
proporcionan a los/as alumnos/as las herramientas y habilidades necesarias para la pro-
secución de los estudios superiores, además de una formación científica formal, que les 
ayudará a emprender con éxito los distintos desafíos de su vida cotidiana relacionados 
con situaciones problemáticas de su entorno. 

 
Cada una de las disciplinas está sustentada en ejes comunes que hacen alusión al 

contenido concreto que se abordará dentro de un campo muy vasto, donde cada tema 
se erige como producto de la actividad de los seres vivos, lo que permite una visión glo-
bal de las ciencias. 

 
Con el objeto de dar continuidad al espíritu de la Reforma Educativa iniciada en la 

Educación Escolar Básica, se mantienen los ejes: Materia y Energía; Estructura y Proce-
sos Vitales de los Seres Vivos; Seres Vivos y Ambiente; Universo, que constituyen el 
punto de partida del desarrollo de contenidos con una progresiva profundidad. 

 
Los ejes vertebradores citados son: 

 
 Materia y Energía: su relevancia radica en la esencia misma de las cosas, pues 
todo está formado y rodeado de materia y aun más, el ser vivo es materia, en una 
dinámica de transformación causada por la energía. 

 
Las actividades, en este eje y en las disciplinas, desarrollan la creatividad y pro-

pician la realización de experimentos significativos.  Plantean el cuidado de la per-
sona y  la prevención de accidentes. 

 
En este eje, se introducen como contenidos en las tres disciplinas, trabajos ex-

perimentales que llevan al/la alumno/a a familiarizarse en la utilización y construc-
ción de materiales, normas de laboratorio, y ofrecer oportunos primeros auxilios, 
así como también en la progresiva aplicación de la metodología científica y de in-
vestigación para lograr el desarrollo de actitudes propias de las ciencias. 

 
Ciencias Naturales y Salud: Abordan temas que tratan de profundizar en el/la 

alumno/a los estados físicos de la materia, los cambios y las leyes que la rigen, así 
como también las aplicaciones y la propagación de las formas de energía.   

Orientan hacia la interpretación del valor de los alimentos y su importancia 
en el mantenimiento del estado de salud. 
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Química: Aborda temas que tratan de profundizar en el/la alumno/a los estados 
físicos de la materia, los cambios y las leyes que la rigen desde el punto de vista 
químico.  Inicia el análisis de las reacciones Redox así como la estructura del átomo 
de Carbono y la de las funciones de la química orgánica  en cuanto a notación, no-
menclatura y propiedades físicas de esas funciones.  Proporciona nociones sobre la 
termodinámica. 

 
Física: Aborda como tema central la óptica geométrica donde se introducen no-

ciones de radiaciones electromagnéticas, espejos y lentes.  Dentro del estudio de la 
mecánica se desarrolla el estudio de la conservación de la  cantidad de movimiento, 
así como también el de la termodinámica. 

 
 Estructura y Procesos Vitales de los Seres Vivos: Se basan en la importan-
cia del conocimiento y conciencia de sí mismo, la evaluación del estado de la propia 
salud y la de los demás seres vivos, a través de experiencias cotidianas y de la per-
cepción del mundo viviente, en cuanto a su estructura, su organización y funciona-
miento.  Se parte de fundamentos teóricos y experimentales, donde todo se somete 
a un interrogatorio. 

 
Ciencias Naturales y Salud: Aborda el análisis de la estructura, funciones y en-

fermedades de órganos, aparatos y sistemas de los seres vivos. 
 
Química: Introduce al estudio de las funciones químicas de los seres vivos. 
 
Física: De manera sencilla se desarrollan nociones de hidrostática así como las 

de máquinas simples y las funciones de respiración, circulación, entre otras.  Así 
también, una introducción a las nociones de fotorreceptores, la visión y la óptica 
del ojo. 

 
 Seres Vivos y Ambiente: Tiene gran relevancia para los/as estudiantes, la im-
portancia del conocimiento del medio que les rodea, su explicación y relacionamien-
to con los demás, la responsabilidad que tienen en el cuidado del ambiente y de su 
salud, en mantener el equilibrio de los procesos del ambiente y su contribución en 
la conservación y manejo racional de los recursos. 

 
Ciencias Naturales y Salud: Plantean las principales características del funciona-

miento del ecosistema, como cadenas, tramas, flujos de la materia y energía, pirámides 
y productividad. Además se analizan las regiones de la biosfera y el cuidado y conserva-
ción del entorno. 

 
Química: Aborda el tema de ácidos y bases. 
 
Física: Introduce temas como electrostática y electrodinámica. 
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 El Universo: Tiene su importancia porque el planeta tierra en el cual vivimos for-
ma parte de él.  Los componentes del mismo tuvieron desde su origen grandes y 
continuas transformaciones que mediante los adelantos científicos pueden ser ana-
lizados y explorados. Además de los estudios científicos y tecnológicos relacionados 
con el eje, se promueve la adopción de prácticas de comportamientos pertinentes 
ante los fenómenos naturales. 

 
Ciencias Naturales y Salud: Abordan las exploraciones espaciales y sus tecnolo-

gías, el análisis de teorías sobre el sistema solar.  También se aborda el estudio de 
los componentes del sistema solar que se inicia con el sol y de la radiactividad, apli-
caciones y cuidados.  Esto se enlaza con el estudio de los planetas, poniendo espe-
cial interés en la tierra, su estructura, la acción de los agentes geológicos externos 
y el estudio del suelo. Se concluye este eje con la investigación de asteroides, me-
teoritos y cometas. 

 
Química: Plantea iniciar al alumno en las exploraciones espaciales y sus tecnolo-

gías desde el punto de vista químico y en el análisis de la radiactividad. 
 
Física: Inicia el estudio de las exploraciones espaciales y sus tecnologías desde el 

punto de vista físico así como también estudia la radiactividad. 
 
Los ejes ya señalados son abordados con una visión holística que permitirá la 

comprensión y explicación de la naturaleza desde el punto de vista de las Ciencias Natu-
rales y la Salud, la Física y la Química, sin que estas disciplinas, al ser tratadas, pierdan 
su límite. 

 
Al interior del área de Ciencias Básicas y sus tecnologías se trabajarán  las áreas 

transversales: Educación Ambiental y Desarrollo Sostenible, Educación Familiar y De-
sarrollo Personal, Desarrollo del Pensamiento Crítico y Productivo y Educación Democrá-
tica, los que deben impregnar todo el currículo. 

 
La incorporación de los transversales en el área, posibilita la toma de decisiones 

para el cambio, propicia la reflexión y el desarrollo de valores universales y genera al-
ternativas de solución del problema del entorno en situaciones diversas dentro de un 
marco ético, crítico y productivo. 

 
Por todo esto las Ciencias Básicas pretenden  que el/la estudiante: 

 Logre autonomía en su desarrollo personal y social, en la toma de decisio-
nes propias y acertadas. 
 Aplique los conocimientos de la Física, Química, Ciencias Naturales y Sa-
lud, en actividades tales como: cultivos, reforestación, control ambiental, 
siembra, arborización, etc. 
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 Ponga en práctica los conocimientos de la Física, Química, Ciencias Natu-
rales y Salud en acciones comunitarias, como campañas, proyectos, traba-
jos de investigación entre otros. 
 Ponga en práctica técnicas para el mejoramiento del ámbito escolar, tales 
como la reparación de las instalaciones, la higiene y la ornamentación, para 
el logro de un ambiente sano y agradable. 
 Utilice el conocimiento científico para la comprensión y transformación del 
entorno. 

 Lleve a la práctica hábitos de convivencia democrática a través de activi-
dades experienciales. 

 Desarrolle el pensamiento crítico, productivo y creativo para la compren-
sión y  transformación del entorno, analizando situaciones de la vida coti-
diana. 

 Tome conciencia  del cuidado de la salud en el plano personal y en el co-
lectivo, a través de acciones tales como la formación de hábitos saludables, 
trabajos comunitarios, etc. 

 
Las Ciencias Básicas y sus tecnologías consideran el desarrollo Personal y Social, 

la cual consta de dos componentes: Orientación Educacional y Sociolaboral y Servicio 
Social y Productivo en la Comunidad.  Esta área ofrece la posibilidad que el/la  estudian-
te se implique responsablemente en actividades que tengan trascendencia social dentro 
de la institución educativa y fuera de ella. 

 
El área de Desarrollo Personal y Social se concretará en Ciencias Básicas y sus 

tecnologías mediante la elaboración y ejecución de proyectos comunitarios y científicos 
que involucren la puesta en marcha de campañas, ferias, competencias, entre otros. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación 
Familiar y 
Desarrollo 
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Educación Democrática

Educación 
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OBJETIVOS ÁREA DE CIENCIAS BÁSICAS  
Y SUS TECNOLOGÍAS ORIENTADOS AL LOGRO 

 DE COMPETENCIAS GENERALES DE LA EDUCACIÓN MEDIA 
 

Conforme con los fines y objetivos de la educación paraguaya, con los objeti-
vos para el nivel medio fundamentados en la ley General de Educación y con 
los pilares de la educación para el siglo XXI propuestos por la UNESCO, el 
área de Ciencias Básicas y sus Tecnologías, ofrecerá espacios de aprendizajes 
para que los/as estudiantes del segundo curso, de acuerdo con sus diferen-
cias individuales: 

 

 Apliquen estrategias de aprendizajes en el procesamiento de los conocimientos 

científicos para resolver situaciones problemáticas que ayuden a mejorar el entorno. 

 

 Utilicen el lenguaje científico para presentar en forma coherente y objetiva los co-

nocimientos de las Ciencias Básicas y sus tecnologías. 

 

 Manifiesten actitud científica, crítica, lógica y ética en investigaciones científicas 

para el redescubrimiento, significación y el aprecio de las Ciencias Básicas. 

 

 Utilicen la metodología científica con autonomía y criticidad en la construcción y 

comunicación de los saberes. 
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— Primeros auxilios  
— Utilización de materiales 
— Normas de trabajo 

Materia  y  Energía 

QuímicaCiencias Natura-
les  
S l d

Física

Trabajos Experimentales
Materia Energía 

Estados 
físicos 

Plasma 

Sólido 

Líquido 

Gaseoso 

Leyes 

Gay-Lussac 

Gases 
Perfectos 

C 
A 
M 
B 
I 
O 
S 

Boyle 

— Fusión 

— Solidifi- 

     cación 

— Vapori- 

       zación 

— Licuación 

— Sublima- 

     ción 

Formas 

Solar 

Eléctrica 

Calórica 

Calor 

— Aplicación
— Transformación 
— Propagación 
— Fenómenos 

— Reflexión 
— Refracción 

— Panel 
— Horno 
— Secador 
— Colector 
— Auto 

— Efecto 
— Represas 
— Transformación 
— Aplicación 

— Aparatos 
— Equipos 

Propa-
gación 

Tempe-
ratura

Valor calórico 
de los alimen-

Aplicación

Transformación 

— Radiación 
— Conducción 
— Convección 
 

Materia Energía 

Termodi-
námica 

— Leyes 
— Ecuación 
— Tono 
— Entalpía 

— Formación 
— Reacción 

— Entropía 

Compuestos 
orgánicos 

Función 
química 

Átomos de 
carbono

— Estructura
— Estados 
— Propiedades 
— Compuestos 
— Hibridación 
— Cadenas 
— Clases 

— Hidrocarburos
— Alcohol 
— Fenol 
— Éteres 
— Ácidos  
      Carboxílicos 

— Anhídridos 
— Haluros de 

Ácidos| 
— Esteres-lipidos 
— Aldehídos 
— Cetonas 
— Amidas 
— Aminas 
— Nitrilos. 
— Amino ácidos- Proteínas 
— Hidratos de carbonos  
 

Estados Físicos

Gaseoso

Leyes

Liquido

SólidoTeorías de bandas— 
CSólido cristalino— 

— Boyle 
— Gay-Lussac 
— Gases perfectos 

Fusión

Solidificación 

Vaporización 

Licuación

Sublimación

P. Coligativas 

C 

A 

M 

B 

I 

O 

S 

Plasma

— Viscosidad 

Energía Materia

Óptica 

Geométrica

Termodi-

námica

— Principios
— Entropía 
— Entalpía 
— Ciclo de carnot 
— Estados Físicos 

— Plasma 
— Gaseoso 

— Leyes de 
Boyle 

— Gay-Lussac 
— Gases Per-

fectos 
— Líquido 

— Viscosidad 
 
— Sólido 

—  

— Fusión———— 

— Solidificación— 

— Vaporización— 

— Licuación——— 

— Sublimación—— 
 

Proceso Científico 

Laboratorio En campo Resolución de 
problemas

— Básico 
— Integrado 

C
A 
M 
B 
I 
O 
S 

L
E
Y
E
S 

Conservación de 
la cantidad de 
movimiento 

— Impulso 

— Choque 

— Elástico 

— Inelástico 

— Entropía 

Espejos 

—Esféricos—
    Planos— 

 

Lentes

Instrumento

Luz

— Propagación.
— Reflexión. 
— Refracción. 
— Naturaleza. 
— Dispersión. 
— Espectro electromagnético. 

—  Prisma 

— Tipos. 
— Elementos. 
—  Marcha de rayos 
— Formación de 

imagen 

 

— Óxido-
reducción. 

 
Mecánica
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Estructura y Procesos Vitales de los 
Seres Vivos

Ciencias Natura-
les 
S l d

Caracte-
rísticas 

Estruc-
tura 

Funcio-
nes 

Enfer-
medades 

Funciones químicas de los 
organismos 

Seres humanos 
y animales 

Vege-
tales 

Relación Reproducción Nutrición Vegetales 

— Piel 
— Músculo 
— Sistema  
     Nervioso 

— Órganos  
    sensoriales 
— Sistema  

— Endocrino 
— Hormonas 

Plantas 

— Tropismo 
— Taxismo 
— Nastias 

Seres Huma-
nos y animales

Seres Humanos y 
animales 

Sexual 

— Formación de  
     células sexuales 

— Meiosis 
— Mitosis 

— Ciclo menstrual. 
— Fecundación. 
— Desarrollo embrionario 
— Bases genéticas. 
— Planificación familiar 
— Parto 
— Puerperio. 

Animales 

Asexual 

Seres humanos 
y animales 

Respiración

Digestión

Circulación

Excreción

Respiración

Metabolismo

Secreción

Fotosíntesis

Crecimiento y 
diferenciación 
de las plantas. 

— Alimentación y 
metabolismo 

— Hormonas 

Gemación— 
Regeneración — 

Escisión — 

Plantas

Asexual

Multiplicación 

Sexual

— Directa
— Gemación 
— Esporulación 

— Acodo 

— Estaca 

— Injerto 

— Fecundación
 
— Germinación 

Química

Seres humanos y 
animales 

Vege-
tales 

Nutrición y 

b l

Órganos

— Función química. 

— Respiración 

— Metabolismo. 

— Secreción 

— Hormonas. 

— Fotosíntesis. 

— Crecimiento y 

diferenciación de 

las plantas. 

Secreción 

Crecimiento y 
Desarrollo 

Receptores 

Fotorrecep-
tores

Óptica del 

Estática 

Hidrostática

Respiración

Circulación

— Digestión 
— Respiración 
— Circulación 
— Excreción 
— Valor calórico de 

los alimentos 

— Hormonas. 

— Quimiorreceptor. 
— Gusto 
— Olfato 

 
— Fotorreceptor. 

— Visión 

— Densidad 
— Presión 
—  Pascal 
— Arquímedes 

Las máquinas

— Clasificación 
— Características 
— Elementos 
— Clases 

— Poleas 
— Tipos 

— Correa 
— Engranaje 
— Torno 
— Palancas 

— géneros 
 

Visión

Fluidos

Estática

Hidrostática

Densidad

Presión

Física

Respiración— 
 

Circulación— 

Pascal

Arquímedes
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Seres Vivos y Ambiente

Ciencias Natu-
rales  
y Salud

Química  

Ecosistema 

Biomas Regiones Bio-
geográficas  

Funcionamiento 

Biosfera 

— Tundra 
— Sabana 
— Taiga 
— Bosque 
— Selva 
— Desierto 
— Pradera 
— Estepa 
— Cordillera 

Ártica —
Paleártica — 

Neártica — 
Oriental — 
Etiópica — 

Neotropical — 
Australiana — 

Antártica — 

— Cadenas 
—  Trama 

— Flujo de energía 
— Ciclo de materia 
— Pirámide  

— de biomasa 
— de números 

— Productividad 

Primaria 

Secundaria

— Bruta 
—  Neta 

Ácidos y Bases 

— Fuertes 
— Débiles 

Teorías 

— Arrhenius 
— Brönsted-Lowry 
—  Lewis 

Física 

Electrodinámica

Corriente eléctrica — 
Circuito eléctrico — 

Resistores — 
Ley de ohm — 

Generadores — 

Electrostática

Campo eléctrico

— Vector campo eléctrico
— Carga creadora del campo. 

— Positivo 
— Negativo 

— Varias cargas 
— Líneas de fuerzas 
— Conductor electrizado  
— Hemisferio de  cavendish 
— Conductor esférico 
 

  Trabajo de la fuerza  
eléctrica 

 
 
    Potencial eléctrico 

—  
— Diferencia Potencial 
— Variación de potencial de 

un conductor en equilibrio 
—  Superficie equipotencial. 
— Conductor esférico en equi-

librio. 
 

 
Capacidad de un conductor 

 
— Densidad eléctrica 

 
     Condensadores 

 

 

Composición 
física

 

PH —
Indicadores — 
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  Ciencias Natu-

rales  
y Salud

 

Química 

El Universo 

Exploraciones 
espaciales y sus 

tecnologías 

Sistema  
Solar 

Naves

Vehículos

Trasbordador

Instrumentos

Origen Componentes 

Hipótesis de las estrellas 

Hipótesis protoplanetarias 

Hipótesis nebular

Teoría planestesimal 

Teoría del campo magnético 

Sol

Planetas

Satélites

Asteroides

Cometas

- Radiactividad 
- Fisión 
- Fusión 
- Rayos 
- Propiedades 
- Aplicaciones 
- Clases 

- Composición 
- Distancia 

Meteoritos

— Movimientos
— Estructura 
— Composición 
— Ubicación 

— Historia
— Estructura 
— Composición 
— Movimiento 

— Estructura
— Composición 
— Historia 
— Movimiento 

Exploraciones 
espaciales y sus 

tecnologías 

Sistema Solar 

Radiactividad 

- Fisión 
- Fusión 
- Rayos 
- Propiedades 
- Ecuaciones 
- Aplicaciones 
- Clases 

Sistema Solar 

Radiactividad 

- Fisión 
- Fusión 
- Rayos 
- Propiedades 
- Reactores 
- Aceleración de 
partículas 

- Aplicaciones 
- Clases 

 

Física 

Exploraciones 
espaciales y sus 

tecnologías

Tierra
otros 

— Movimiento 
— Estructura 
— Composición 
— Ubicación 
— Agentes geológi-

cos externos 
— Suelo 

— Formación
— Estructura 
— Composición 
— Fracciones 
— Clasificación 
— Propiedades 
— Nutrientes 
— Suelo del Paraguay 
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OBJETIVOS DE CIENCIAS NATURALES Y SALUD  
ORIENTADOS AL LOGRO DE COMPETENCIAS  

ESPECÍFICAS PARA EL SEGUNDO CURSO 
  
 

Se pretende que los jóvenes y las jóvenes al finalizar el segundo curso de la 

Educación Media, de acuerdo con sus diferencias individuales: 
 
 

 Apliquen estrategias cognitivas, afectivas y metacognitivas para la comprensión, 

explicación, formulación, diseño de situaciones, comprobación, solución de problemas 

simulada de las Ciencias Naturales y Salud, en situación real o simulada. 

 

 Demuestren actitud científica e investigativa  en las Ciencias Naturales y Salud para 

acceder a nuevos conocimientos que les permitan la significación de su entorno. 

 

 Utilicen el razonamiento lógico, crítico y ético para una mejor interpretación de su 

cuerpo y el entorno asuman actitudes responsables en el cuidado de los mismos. 

 

 Utilicen el lenguaje propio de las Ciencias Naturales y Salud en representaciones, 

nomenclatura, símbolos, gráficos y argumenten válidamente las investigaciones reali-

zadas con autonomía y criticidad. 

 

 Utilicen la metodología científica y de investigación en la construcción de saberes y 

la implementación de proyectos comunitarios o científicos. 

 

 Comuniquen en informes científicos los resultados en las experimentaciones e in-

vestigaciones de los fenómenos naturales. 
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CIENCIAS NATURALES Y SALUD 
 
 

Eje Vertebrador: Materia y Energía
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Metodología Cientí-
fica y de Investiga-

ción  
 

 Aplicar la metodología 
científica y de investigación en 
procesos de redescubrimien-
tos de los saberes para la 
comprensión acabada del en-
torno. 

 
 

• Comprende procesos del 
método científico: básicos (ob-
servar, medir, clasificar, comuni-
car, inferir y predecir) e integrados 
(formular hipótesis, experimentar 
y controlar variables). En la cons-
trucción de saberes. 

• Ejecuta experiencias sencillas 
utilizando procesos básicos e inte-
grados en la comprobación de los 
fenómenos científicos. 

• Manifiesta rigurosidad cien-
tífica y precisión en la realización 
de experiencias. 

• Comprende fases de la meto-
dología de la investigación 
científica tales como: identifica-
ción del problema, formulación de 
hipótesis, manejo de fuentes de 
investigación, reconocimiento y 
clasificación del campo de trabajo, 
determinación de muestra, repre-
sentación gráfica, verificación de 
hipótesis, conclusión del trabajo y 
comunicación de la información. 

• Utiliza fases de la metodo-
logía de la investigación 
científica en la resolución de si-
tuaciones problemáticas. 

• Demuestra rigor metódico en 
la recolección de datos y en la 
elaboración de la información. 

• Manifiesta actitud científica a 
través de la flexibilidad mental an-
te los redescubrimiento. 

 
Laboratorio  Utilizar materiales, equipos, 

aparatos e instrumentos de 
laboratorio en sus experien-
cias científicas. 

• Identifica materiales, equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio tales como: bandeja, dedi-
sección, frascos, microscopio, ba-
lanza, de calorimetría, red caza 
mariposa y otros. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Conoce el manejo de equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio. 

• Utiliza equipos, aparatos e ins-
trumento de laboratorio. 

• Aplica normas de seguridad en la 
utilización de equipos e instru-
mentos de laboratorio. 

• Aplica normas básicas de prime-
ros auxilios en la situaciones que 
las requieran. 

• Demuestra confianza y seguri-
dad en la manipulación de equi-
pos, aparatos e instrumentos de 
laboratorio. 

 
Materia 

 
 

 Interpretar utilizando la 
metodología científica las ca-
racterísticas de los estados 
físicos que la materia presenta 
en la naturaleza, y los cambios 
que puede experimentar la 
misma en condiciones natura-
les y/o artificiales. 

• Analiza las características y las 
propiedades que presenta la  ma-
teria  en estado sólido, líquido, 
gaseoso y plasma. 

• Comprende las aplicaciones de 
las leyes del estado gaseoso. 

• Establece relaciones de seme-
janza y diferencia entre las leyes 
del estado gaseoso. 

• Reconoce la importancia de 
aplicar las leyes del estado gaseo-
so en situaciones de la vida. 

• Comprende los cambios físicos 
que sufre la materia en la natura-
leza. 

• Demuestra experimentalmen-
te los cambios físicos que sufre la 
materia. 

• Reflexiona sobre los procesos 
seguidos en la construcción del 
conocimiento acerca de los cam-
bios que sufre la materia. 

• Demuestra tolerancia, respeto 
y colaboración en acciones co-
lectivas de interpretación de los 
estados físicos y sus cambios. 
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Unidades 
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Energía  Resolver situaciones proble-
máticas cuya solución requiera 
de las transformación propa-
gación y aplicación de la 
energía. 

• Analiza características de la energ-
ía solar (transformación, propaga-
ción, fenómenos de reflexión y re-
fracción). 
• Aplica en situaciones proble-
máticas conceptos de propaga-
ción, fenómenos de reflexión y re-
fracción de la energía solar. 
• Comprende las nociones de la 
aplicación de la energía solar en 
aparatos útiles al hombre. 
• Aplica la energía solar en: la cons-
trucción  de: panel, horno, cocina, 
secador, colector y otros. 
• Comunica los resultados obtenidos 
en las experimentaciones sobre las 
aplicaciones de la energía solar en 
la construcción de aparatos. 
• Colabora en la promoción de ac-
ciones que contribuyan en la utiliza-
ción de la energía solar. 
• Analiza los efectos, las transfor-
maciones, la obtención y la utiliza-
ción de la energía eléctrica en apa-
ratos y equipos. 
• Resuelve situaciones proble-
máticas de efectos, transfor-
maciones y aplicaciones de la 
energía eléctrica. 
• Utiliza la metodología científica
en la ejecución de experimentos 
sencillos sobre transformaciones y 
efectos de la energía. 
• Asume posturas críticas sobre la 
importancia de contribuir en la dis-
minución del consumo de la energía 
eléctrica. 
• Analiza características de la energ-
ía calórica (calor, temperatura, 
transformación, propagación y apli-
cación). 
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Unidades 
 temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

  

•Diseña y ejecuta experiencias 
sobre propagación, transformación 
y aplicación de la energía calórica 
utilizando la metodología científica. 
• Reconoce la importancia del 
valor calórico de los alimentos como 
fuente de energía en los seres vi-
vos. 
• Manifiesta actitud crítica res-
ponsable y constructiva en el 
uso racional de la energía calórica 
• Asume actitud ética en relación 
al uso y desarrollo de la tecnología 
y su impacto en la utilización de la 
energía. 

 
Eje Vertebrador: Estructura y Procesos Vitales 

de los Seres Vivos 
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Seres Humanos y 
Animales 

 Comprender características, 
estructura, funciones, enfer-
medades, cuidados de los 
órganos, aparatos y sistemas 
de seres humanos y animales.

• Analiza características, estruc-
tura, función, enfermedades y cui-
dados de los diferentes órganos, 
aparatos y sistemas que confor-
man el cuerpo humano y animal. 

• Establece relaciones de semen-
janza y diferencia entre la anatom-
ía y la fisiología de órganos, apa-
ratos y sistemas que conforman el 
cuerpo humano y animal. 

• Ejecuta experiencias de disec-
ción in vitro de los órganos, apara-
tos y sistemas del cuerpo animal. 

• Comunica resultados obtenidos 
de la experimentación in vitro de 
los órganos, aparatos y sistemas 
del cuerpo animal. 

• Identifica funciones de relación 
que cumplen en el organismo: la 
piel, los músculos, el esqueleto, el 
sistema nervioso y los órganos 
sensoriales (gusto, vista, tacto, oí-
do y olfato) el sistema endocrino y 
las hormonas. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Comunica resultados obtenidos 
de la comprobación de hipótesis 
sobre función de relación. 

• Formula hipótesis y comprue-
ba funciones de relación que 
cumplen en el organismo la piel, 
los músculos, el esqueleto, el sis-
tema nervioso y los órganos sen-
soriales (gusto, oído, vista, tacto y 
olfato) el sistema endocrino y las 
hormonas. 

• Demuestra rigor científico en 
la formulación y comprobación de 
hipótesis acerca de las funciones 
de relación. 

• Describe la reproducción sexual, 
la formación de células sexuales: 
(meiosis); mitosis y el ciclo mens-
trual en el cuerpo humano y ani-
mal. 

• Identifica las fases de la mitosis 
y meiosis utilizando el microscopio 
o gráficos. 

• Comunica los resultados obteni-
dos en la identificación de fases de 
la mitosis y meiosis. 

• Reconoce la importancia de la 
planificación familiar, fecundación, 
parto asistido y el puerperio. 

• Analiza las formas de reproduc-
ción asexual: gemación, regenera-
ción y escisión de los animales. 

• Demuestra experimentalmen-
te las formas de reproducción 
asexual siguiendo los procesos del 
método científico. 

• Elabora informe científico de 
los resultados de la experiencia 
sobre las formas de reproducción 
asexual. 

• Identifica las etapas del desarro-
llo embrionario humano y animal. 

• Realiza experiencias para ob-
servar el proceso del desarrollo 
embrionario animal utilizando la 
metodología científica. 
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Unidades  
Temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

  • Demuestra rigor científico en 
la recolección de datos y en la 
elaboración de informaciones so-
bre el desarrollo embrionario ani-
mal. 

• Identifica las bases genéticas de 
la herencia. 

• Resuelve problemas sencillos 
sobre cruzamiento, aplicando las 
leyes de Mendel. 

• Establece relación entre las 
funciones de nutrición: respira-
ción, digestión, circulación y ex-
creción. 

• Comprueba experimentalmen-
te utilizando  la metodología 
científica sobre las funciones de 
nutrición. 

• Toma conciencia de la impor-
tancia que tiene para la salud, una 
alimentación equilibrada. 

• Reconoce la importancia del 
equilibrio entre todos los órganos 
del cuerpo humano y del animal. 

• Demuestra tolerancia hacia los 
demás en las actividades empren-
didas sobre la estructura y proce-
sos vitales de los seres vivos. 

 
Plantas  Comprende las caracte-

rísticas, estructura y funcio-
nes de los diferentes órganos 
vegetales. 

• Analiza las características, estruc-
turas, funciones y enfermedades 
de los diferentes órganos vegeta-
les. 

• Establece relación mutua de 
diferencias, semejanza entre la es-
tructura y función de los órganos 
vegetales. 

• Comprueba en experiencias 
sencillas sobre la estructura y fun-
ción de los órganos vegetales si-
guiendo los pasos del método 
científico. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Asume posturas críticas que 
permiten la conservación y preser-
vación de los órganos vegetales. 

• Identifica tropismos, taxismos y 
nastias como funciones de relación 
de las plantas. 

• Ejecuta experiencias sobre tro-
pismos, taxismos y nastias si-
guiendo el proceso del método 
científico. 

• Clasifica formas de reproducción 
de las plantas en asexual: binaria, 
gemación, esporulación y multipli-
cación vegetativa directa y vegeta-
tiva indirecta. 

• Demuestra experimentalmen-
te sobre la reproducción asexual 
ajustándose al método científico. 

• Distingue la alternancia de gene-
raciones gametófitas y esporofitas 
en el ciclo de las plantas. 

• Manifiesta respeto hacia la con-
servación y preservación de las 
plantas 

• Analiza las formas de reproduc-
ción sexual, fecundación y germi-
nación de las plantas. 

• Utiliza nomenclaturas y gráfi-
cos en la descripción de formas de 
reproducción sexual, en la fecun-
dación y en la germinación de las 
plantas. 

• Comprueba experimentalmen-
te el proceso de germinación de 
las plantas. 

• Elabora informes acerca de los 
resultados obtenidos de la expe-
riencia sobre germinación. 

• Manifiesta rigor metódico en la 
realización de experiencias sobre 
germinación. 

• Coopera en actividades colec-
tivas que permiten la comprensión 
del proceso de germinación. 

• Procesa información sobre la 
función de nutrición de los vegeta-
les: el metabolismo, la respiración 
y la circulación. 
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Unidades 
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

  • Analiza la función de nutrición de 
los vegetales. 

• Ejecuta experiencias sencillas 
sobre la función de nutrición de 
los vegetales. 

• Analiza las fases de la fotosínte-
sis. 

• Ejecuta experiencias sencillas 
de comprobación de la fotosínte-
sis. 

• Resuelve situaciones proble-
máticas aplicando los conoci-
mientos adquiridos respecto al 
proceso de fotosíntesis. 

• Reconoce la importancia de las 
fases de la fotosíntesis en la vida 
de los seres vivos. 

• Distingue tipos de hormonas: 
auxinas, giberelinas, citosininas, 
etilenos y ácido abscísico que con-
trolan el crecimiento y desarrollo 
de las plantas. 

• Comprueba experimentalmen-
te de las funciones que cumplen 
las hormonas siguiendo los pasos 
del método científico. 

• Reconoce la importancia de la 
estructura, crecimiento y diferen-
ciación de las plantas. 

• Asume postura crítica ante el 
uso racional de los vegetales como 
recurso natural renovable. 

• Emprende acciones comunita-
rias que permiten la conservación 
y preservación de la flora. 
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Eje Vertebrador: Seres Vivos y Ambiente
Ecosistema

Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Biosfera  Interpretar características y 
funcionamiento de la biosfe-
ra describiendo las regiones 
biogeográficas y los biomas 
que comprende la biosfera. 

•Identifica los biomas y las regio-
nes biogeográficas que se encuen-
tran en la biosfera. 
• Construye acuarios y terrarios en 
la representación de  biomas según 
sus características. 
• Observa y determina (en el acua-
rio y terrario) la relación de causa y 
efecto entre los seres vivos y el 
ambiente. 
• Comunica los resultados obtenidos 
en la representación de biomas. 
•  Analiza la estructura y funcio-
namiento de los biomas y de las 
regiones biogeográficas del Para-
guay. 
• Reconoce la importancia de los 
factores ambientales que inciden en 
la biosfera. 
• Ejecuta proyectos comunitarios
de mejoramiento del ambiente que 
le rodea. 
• Reconoce la importancia de las 
acciones realizadas en la ejecución 
del proyecto comunitario. 

 
  Comprender las carac-

terísticas de las cadenas y 
tramas alimenticias, el ciclo 
de la materia y de la energía; 
las pirámides y la productivi-
dad en el funcionamiento de 
los ecosistemas. 

• Analiza las características que 
presentan las cadenas y tramas 
alimentarias del entorno. 

• Realiza experiencias sobre el 
funcionamiento de las cadenas y 
tramas alimenticias del ecosistema.

• Comunica los resultados de la 
experiencia sobre el funcionamien-
to de las cadenas y tramas alimen-
ticias del ecosistema. 

• Respeta la vida de los seres vivos 
en las cadenas y tramas alimenta-
rias del ecosistema 

• Interpreta el funcionamiento del 
ciclo de la materia y de la energía 
en un ecosistema. 

• Reconstruye gráficamente el ciclo 
y flujo de la materia y energía en 
un ecosistema. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Identifica tipos de pirámides: 
energéticas, de biomasa, de núme-
ros y de la producción. 

• Resuelve problemas que requie-
ran la aplicación de los conocimien-
tos sobre pirámides. 

• Valora la función que cumplen las 
pirámides en el ecosistema. 

• Analiza la productividad primaria 
(bruta-neta) y secundaria en los 
ecosistemas. 

• Resuelve problemas que requie-
ren la aplicación de los conoci-
mientos sobre la productividad 
primaria y secundaria. 

• Colabora en la solución de situa-
ciones problemáticas del funcio-
namiento de su ambiente. 

 
Eje vertebrador: Universo  

Unidades 
 temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Universo  Investigar sobre el origen y 
los componentes del sistema 
solar y las tecnologías utili-
zadas en las exploraciones 
espaciales. 

• Procesa información referente a 
hipótesis y teorías  que sustentan 
el origen del sistema solar. 

• Representa gráficamente las 
hipótesis y las teorías sobre el ori-
gen del sistema solar. 

• Analiza la estructura, composición, 
propiedades, aplicación, movimien-
tos y ubicación de los componentes 
del sistema solar tales como: aste-
roides, meteoritos, cometas, satéli-
tes y tierra. 
• Reconstruye gráficamente los 
componentes del sistema solar (as-
teroides, meteoritos, cometas, saté-
lites, planetas (tierra). 
• Demuestra interés en los traba-
jos de investigación sobre el univer-
so 
• Reconoce la estructura interna de 
la tierra. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

  •Identifica acciones de los agentes 
geológicos externos sobre la tierra. 
• Reconstruye gráficamente la 
acción de los agentes geológicos 
externos sobre la tierra. 
• Asume postura crítica y produc-
tiva ante la acción de los agentes 
geológicos externos sobre la tierra. 
•  Procesa información acerca de la 
formación, estructura, composición 
y fracciones del suelo. 
• Ejecuta experiencias sobre la 
formación, estructura, composición 
y fracciones del suelo. 
• Analiza las propiedades y clases de 
los nutrientes del suelo. 
• Demuestra experimentalmente 
las propiedades y los nutrientes del 
suelo siguiendo los procesos del 
método científico. 
• Identifica tipos de suelos del Pa-
raguay. 
• Asume postura crítica y ética 
ante el uso racional de sustancias 
que contaminan el suelo. 
• Reconoce las propiedades, compo-
sición, clases y aplicaciones de la 
radiactividad. 
•  Establece relación de causa y 
efecto de la radiactividad en los se-
res vivos. 
• Procesa información sobre es-
tructura, características y tecnología 
utilizada en naves, vehículos, tras-
bordador y trajes espaciales. 
• Reconoce la importancia de la 
utilización de los avances tecnológi-
cos en exploraciones espaciales. 
•  Construye maquetas de naves, 
vehículos o trasbordador espacial, 
con materiales desechables. 
•  Reflexiona sobre los procesos 
seguidos en la construcción de los 
conocimientos sobre el universo. 

 
 
 
 

 

 •
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OBJETIVOS DE QUÍMICA ORIENTADOS  
AL LOGRO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS  

PARA EL SEGUNDO CURSO  
 

Se pretende que los jóvenes y las jóvenes al finalizar el segundo curso de la 

Educación Media, de acuerdo con sus diferencias individuales: 

  
 Apliquen estrategias cognitivas, metacognitivas y afectivas en la construcción de 

los conocimientos de la Química y en la resolución de problemas. 

 

 Demuestren actitud científica e investigativa en la Química para acceder a nue-

vos conocimientos que les permitan la significación de su entorno. 

 

 Apliquen el pensamiento lógico, crítico y ético en el análisis y en la reconstruc-

ción de los procesos químicos que actúan en la naturaleza haciendo posible la 

significación de la misma. 

 

 Utilicen el lenguaje propio de la Química en símbolos, notaciones, nomenclatu-

ras y argumenten válidamente las investigaciones realizadas. 

 

 Utilicen los procesos del método científico en sus trabajos de investigación 

científica para acceder al conocimiento actualizado de los fundamentos químicos 

de la naturaleza. 

 

 Comuniquen  en informes científicos los resultados obtenidos en las experimen-

taciones e investigaciones de los fenómenos químicos. 
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QUÍMICA 
 
Eje Vertebrador: Materia y Energía  

Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Metodología 
Científica y de In-

vestigación  
 

 Aplicar la metodología cientí-
fica y de investigación en pro-
cesos de redescubrimientos de 
los saberes para la compren-
sión acabada del entorno. 

 
 

• Comprende procesos del 
método científico: básicos (ob-
servar, medir, clasificar, comuni-
car, inferir y predecir) e integrados 
(formular hipótesis, experimentar 
y controlar variables) en la cons-
trucción de saberes 

• Ejecuta experiencias sencillas 
utilizando procesos básicos e inte-
grados en la comprobación de 
fenómenos químicos 

• Manifiesta rigurosidad cien-
tífica y precisión en la realización 
de experiencias. 

• Comprende fases de la meto-
dología de la investigación 
científica tales como: identifica-
ción del problema, formulación de 
hipótesis, manejo de fuentes de 
investigación, reconocimiento y 
clasificación del campo de trabajo, 
determinación de muestra, repre-
sentación gráfica, verificación de 
hipótesis, conclusión del trabajo y 
comunicación de la información. 

• Utiliza fases de la metodo-
logía de la investigación 
científica en procesos de redes-
cubrimientos de saberes. 

• Demuestra rigor metódico en 
la recolección de datos y en la 
elaboración de la información. 

• Manifiesta actitud científica a 
través de la flexibilidad mental an-
te los redescubrimientos. 

Laboratorio  Utilizar materiales, equipos, 
aparatos e instrumentos de la-
boratorio en sus experiencias 
científicas 

• Identifica materiales, equipos e 
instrumentos de laboratorio tales 
como: de calorimetría, modelos 
atómicos y moleculares de PH y 
otros. 

• Conoce el manejo de equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio de Química. 

 
 



 
 
 

  54 

Reforma Joven 

Segundo Curso 

Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Utiliza equipos, aparatos e ins-
trumento de laboratorio. 

• Aplica normas de seguridad en la 
utilización de equipos e instru-
mentos de laboratorio de Quími-
ca. 

• Aplica normas básicas de prime-
ros auxilios en situaciones que la 
requieran. 

• Demuestra confianza y segu-
ridad en la manipulación de 
equipos, aparatos e instrumentos 
de laboratorio de Química. 

Materia  Interpretar utilizando la me-
tología científica las caracterís-
ticas de los estados físicos que 
la materia presenta en la natu-
raleza y los cambios que puede 
experimentar la misma en con-
diciones naturales y/o artificia-
les. 

• Analiza las características quími-
cas que presenta el estado sólido, 
líquido, gaseoso y plasma de la 
materia. 

• Comprende la Ley de: Boyle, 
Gay Lussac y gases perfectos. 

• Establece relaciones de seme-
janza y diferencia entre la Ley de: 
Boyle, Gay Lussac y gases perfec-
tos. 

• Reconoce la importancia de apli-
car las leyes del estado gaseoso 
en la materia. 

• Analiza las características que 
presenta la teoría de bandas y la 
estructura de los sólidos cristali-
nos. 

• Observa en el estado sólido, la 
teoría de bandas y la estructura 
de los sólidos cristalinos utilizando 
modelos gráficos y otros. 

• Comprende químicamente los 
cambios de estados físicos que 
sufre la materia, las leyes que la 
rigen y las aplicaciones de las 
propiedades coligativas. 

• Demuestra experimentalmen-
te los cambios de estados físicos 
que sufre la materia. 

• Asume postura crítica sobre los 
estados físicos y los cambios que 
sufre la materia 

• Aprecia el trabajo en equipo 
en el redescubrimiento de los es-
tados físicos y sus cambios. 
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Unidades  
temáticas 

Objetivos de unidad Capacidades 

  Resolver ecuaciones de óxido 
reducción para la comprensión 
de los procesos químicos de la 
materia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Utilizar el lenguaje científico 
en la construcción de los cono-
cimientos relacionados a las 
funciones orgánicas y en la 
comprensión de sus propieda-
des físicas. 

 

• Identifica los procesos que in-
tervienen en las reacciones redox.

• Diseña y ejecuta experimen-
tos de reacciones de oxidación y 
de reducción. 

• Elabora informes de los resul-
tados experimentales obtenidos 
de óxido reducción 

• Utiliza  la notación y no-
menclatura de oxidación y re-
ducción en la resolución de ecua-
ciones químicas. 

• Manifiesta actitud científica
en la presentación de resultados 
sobre reacción redox  de los pro-
cesos biológicos y tecnológicos. 

• Coopera en la reconstrucción del 
conocimiento de las reacciones 
redox 

 
• Analiza la estructura del átomo 

de carbono, su hibridación (tetra-
gonal), sus orbitales moleculares 
(sigma y Pi) y las clases de cade-
nas. 

• Reconstruye en un modelo la 
estructura del átomo de carbono. 

• Analiza las propiedades de los 
compuestos orgánicos. 

• Escribe la notación y nomen-
clatura de las funciones orgáni-
cas: hidrocarburos (alifáticos, al-
canos,  alkenos, alkinos, ciclos al-
canos y aromáticos); alcoholes, 
fenol, éteres, ácidos carboxílicos 
(anhídridos y Haluros de ácidos) 
esteres (lípidos) aldehídos, ceto-
nas, Amidas, Aminas, nitrilos, 
aminoácidos (proteínas) y hidra-
tos de carbono. 

• Comprende las propiedades físi-
cas y usos de las funciones orgá-
nicas. 
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Unidades  
temáticas 

Objetivos de unidad Capacidades 

  • Demuestra con experiencias 
sencillas las propiedades físicas y 
usos de las funciones orgánicas. 

• Comunica los resultados de las 
experiencias sobre propiedades 
físicas y usos de las funciones 
orgánicas. 

• Manifiesta postura crítica, éti-
ca y constructiva ante los resul-
tados de la experiencia sobre pro-
piedades físicas y usos de las fun-
ciones orgánicas. 

• Acepta el pensamiento diferen-
te al propio en la comunicación de 
los resultados referentes a las fun-
ciones orgánicas. 

 
Energía  Resolver problemas aplicando 

las nociones de termodinámica.
• Interpreta  leyes de la termo-

dinámica y la ecuación de la ter-
modinámica. 

• Aplica las leyes de termodinámica 
en situaciones problemáticas. 

• Procesa información sobre en-
talpía: (endotérmica y exotérmi-
ca), de formación y reacción en la 
naturaleza. 

• Ejecuta experiencias sencillas 
sobre entalpía. 

• Comunica resultados de la expe-
riencia sobre entalpía elaborando 
informes y gráficos. 

• Comprende el concepto de en-
tropía. 

• Demuestra confianza, te-
nacidad y perseverancia en la 
resolución de situaciones pro-
blemáticas de la termodinámica. 

• Coopera en la resolución de 
ecuaciones de termodinámica. 
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Eje Vertebrador: Estructura y Procesos Vita-

les de los Seres Vivos
 

Unidades 
 temáticas Objetivo de unidad Capacidades 

Seres Humanos, 
Animales y Plantas 

 Resolver situaciones proble-
máticas cuya solución requiera 
de las funciones químicas de 
los organismos. 

• Comprende funciones de nutri-
ción, metabolismo, valor calórico 
de los alimentos, y los procesos 
químicos de respiración, digestión, 
circulación y excreción que realizan 
los seres humanos y animales. 

• Resuelve ecuaciones utilizando 
notación y nomenclatura de las 
funciones químicas de los organis-
mos. 

• Interpreta la función de secreción 
y la producción de hormonas en los 
seres humanos y animales. 

• Procesa información sobre ca-
racterísticas y propiedades de re-
ceptores sensoriales como: quimio-
rreceptores del gusto, olfato, otros 
y;  fotorreceptores de la visión en 
los seres humanos y animales. 

• Utiliza los procesos del método 
científico en la ejecución de expe-
rimentos sencillos sobre las funcio-
nes químicas de los organismos. 

• Identifica los mecanismos quími-
cos que intervienen en las etapas 
del crecimiento y desarrollo de los 
seres humanos y animales. 

•  Reflexiona sobre los procesos 
seguidos en la construcción de sus 
conocimientos acerca de las fun-
ciones químicas de los organismos. 

• Asume actitud científica ante 
los resultados obtenidos sobre fun-
ciones químicas de los organismos. 

• Reconoce la importancia del 
uso racional de la tecnología como 
medio de comprensión de la es-
tructura y procesos vitales de los 
seres humanos y animales. 
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Unidades  
Temáticas 

Objetivos de unidad Capacidades 

  • Demuestra sensibilidad y res-
peto hacia los seres vivos. 

• Analiza las características,  estruc-
turas y funciones químicas de los 
órganos vegetales. 

• Interpreta los mecanismos quími-
cos que intervienen en el proceso 
de nutrición  de los vegetales: el 
metabolismo y respiración. 

• Demuestra con experiencias
sencillas del proceso químico de la 
fotosíntesis. 

• Elabora informes científicos de 
los resultados obtenidos en la ex-
perimentación sobre el proceso de 
la fotosíntesis. 

• Analiza los mecanismos químicos 
que intervienen en la estructura y 
función de las hormonas (auxina, 
giberalina, citocininas, etileno y 
ácido abscisico) que controlan el 
crecimiento y desarrollo vegetal. 

• Interpreta el proceso químico de 
crecimiento y de diferenciación de 
las plantas. 

• Ejecuta proyectos comunitarios 
sobre cultivos, reforestación, con-
trol ambiental, siembra, arboriza-
ción y otros. 

• Manifiesta respeto hacia la pre-
servación, conservación y enrique-
cimiento de la flora. 

• Demuestra actitud crítica, res-
ponsable y constructiva en la 
ejecución de proyectos. 
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Eje Vertebrador: Seres Vivos y Ambiente
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Ecosistema  Aplicar teorías sobre ácidos y 
bases que se encuentran entre 
los compuestos más comunes e 
importantes del ecosistema en 
situaciones problemáticas 

• Analiza  las teorías sobre ácidos y 
bases de: Arrhenius, Brönsted-
Lowrey y Lewis. 

• Establece relación de causa  y 
efecto entre las  teorías  de 
Arrhenius, Brönsted-Lowrey y 
Lewis. 

• Identifica características de áci-
dos y bases fuertes y débiles. 

• Resuelve situaciones proble-
máticas aplicando conceptos de: 
ácidos y bases fuertes y débiles 
según las teorías estudiadas. 

• Comprende el concepto de PH. 
• Resuelve problemas químicos 

aplicando el concepto de PH. 
• Comprende el concepto de indi-

cadores. 
• Demuestra a través de  experi-

mentos científicos el funcionamien-
to de indicadores. 

• Comunica resultados obtenidos 
acerca de los ácidos y bases en el 
ecosistema utilizando la termino-
logía propia de la Química. 

• Valora el aporte de las teorías 
sobre ácido y bases en el funcio-
namiento del ecosistema. 

• Manifiesta confianza, flexi-
bilidad mental y cooperación
en la resolución colectiva de situa-
ciones problemáticas de ácidos y 
bases. 

• Analiza el PH y los indicadores y 
resuelve  problemas utilizando la 
notación y la nomenclatura Quími-
ca. 

• Toma conciencia de la importan-
cia de los conocimientos científicos 
para la comprensión y transforma-
ción del entorno. 
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Eje Vertebrador: Universo  
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Universo  Resolver situaciones proble-
máticas de radioactividad que 
se producen en el universo. 

• Procesa informaciones acerca 
de las exploraciones espaciales y 
sus tecnologías respectivas. 

• Contrasta los descubrimientos de 
radioactividad con  las exploracio-
nes espaciales. 

• Analiza clases, aplicaciones y pro-
piedades de la radioactividad. 

• Resuelve ecuaciones sobre ele-
mentos químicos y sus isótopos ra-
dioactivos. 

• Identifica clases de rayos que 
emiten los elementos radioactivos. 

• Comprende el concepto de Fisión 
y Fusión. 

• Aplica los procesos de Fisión y 
Fusión en situaciones problemáti-
cas. 

• Asume actitud ética ante el uso 
de la tecnología y su impacto en el 
medio natural. 

• Reflexiona sobre los procesos 
científicos y tecnológicos utilizados 
en las exploraciones espaciales. 

• Asume postura crítica ante el 
uso indiscriminado de la radioacti-
vidad. 

• Manifiesta espíritu de iniciativa 
y tenacidad en emprendimientos 
que favorezcan la resolución de 
problemas producidos en el Univer-
so. 
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OBJETIVOS DE FÍSICA ORIENTADOS  
AL LOGRO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS  

 PARA EL SEGUNDO CURSO 
 
Se pretende que los jóvenes y las jóvenes al finalizar el segundo curso de la 
Educación Media, de acuerdo con sus diferencias individuales: 
 
 

 Apliquen las estrategias cognitivas, metacognitivas y afectivas en la construcción 

de los conocimientos de la Física en la resolución de problemas. 

 

 Asuman una actitud científica investigativa para acceder a nuevos conocimientos 

sobre el funcionamiento físico de la naturaleza. 

 

 Apliquen el pensamiento lógico, crítico y ético en el análisis y en la reconstruc-

ción de los procesos físicos que actúan en la naturaleza y que permiten la signifi-

cación de la misma. 

 

 Utilicen el lenguaje propio de la Física en códigos, símbolos, tablas, gráficos, re-

laciones y expresiones matemáticas y expresen argumentos válidos de investiga-

ciones realizadas, con autonomía y criticidad. 

 

 Apliquen los procesos del método científico y de investigación en la construcción 

de saberes para lograr un cuerpo de conocimientos físicos coherentes. 

 

 Comuniquen en informes científicos los resultados obtenidos en las experimen-

taciones e investigaciones de los fenómenos físicos. 
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FÍSICA 
 

 Eje Vertebrador: Materia y Energía
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Metodología 
Científica y de In-

vestigación  
 

 Aplicar la metodología cientí-
fica y de investigación en los 
procesos de redescubrimientos 
de los saberes para la com-
prensión acabada del entorno. 

 
 

• Comprende procesos del 
método científico: básicos (ob-
servar, medir, clasificar, comuni-
car, inferir y predecir) e integrados 
(formular hipótesis, experimentar 
y controlar variables) en la cons-
trucción de saberes. 

• Ejecuta experiencias sencillas 
utilizando procesos básicos e inte-
grados en la comprobación de 
fenómenos químicos. 

• Manifiesta rigurosidad cien-
tífica y precisión en la realización 
de experiencias. 

• Comprende fases de la meto-
dología de la investigación 
científica tales como: identifica-
ción del problema, formulación de 
hipótesis, manejo de fuentes de 
investigación, reconocimiento y 
clasificación del campo de trabajo, 
determinación de muestra, repre-
sentación gráfica, verificación de 
hipótesis, conclusión del trabajo y 
comunicación de la información. 

• Utiliza fases de la metodo-
logía de la investigación 
científica en procesos de redes-
cubrimientos de los saberes. 

• Demuestra rigor metódico en 
la recolección de datos y en la 
elaboración de la información. 

• Manifiesta actitud científica a 
través de la flexibilidad mental an-
te los redescubrimientos. 

Laboratorio  Utilizar materiales, equipos, 
aparatos e instrumentos de la-
boratorio en sus experiencias 
científicas 

• Identifica materiales, equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio tales como: de mecánica 
de óptica, de electricidad y otros 

• Conoce el manejo de equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio. 

• Utiliza equipos, aparatos e ins-
trumento de laboratorio de Física. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Aplica normas de seguridad en la 
utilización de equipos, aparatos e 
instrumentos de laboratorio de 
Física. 

• Aplica normas básicas de prime-
ros auxilios en situaciones que la 
requieran. 

• Demuestra confianza y seguridad 
en la manipulación de equipos, 
aparatos e instrumentos de labo-
ratorio de Física. 

 
Materia  Resolver problemas  apli-

cando nociones sobre la con-
servación de la cantidad de 
movimiento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Resolver  problemas aplican-
do nociones sobre la óptica ge-
ométrica.  

• Analiza nociones de la conserva-
ción de la cantidad de movimiento, 
del impulso y de los choques elás-
ticos e inelásticos. 

• Resuelve problemas aplicando la
conservación de la cantidad de 
movimiento, del impulso y de los 
choques elásticos e inelásticos. 

• Demuestra confianza y tenaci-
dad en la resolución de problemas 
que involucren la conservación de 
la cantidad de movimiento. 

• Manifiesta solidaridad con sus 
pares en la resolución de proble-
mas que involucren la conserva-
ción de la cantidad de movimiento.

 
• Comprende la naturaleza de la 

luz, su propagación, dispersión y 
el espectro electromagnético. 

• Reconstruye gráficamente el 
proceso de propagación, disper-
sión de la luz y el espectro elec-
tromagnético. 

• Demuestra experimentalmen-
te los fenómenos de reflexión y 
refracción de la luz utilizando los 
procesos científicos. 

• Resuelve problemas referidos a 
los fenómenos de reflexión y re-
fracción de la luz. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Analiza las características de los 
espejos. 

• Reconstruye gráficamente las 
imágenes que forman los espejos.

• Resuelve problemas que involu-
cran la formación de imágenes 
en: espejos, esféricos y planos. 

• Comprueban experimental-
mente  la formación de imágenes 
en espejos esféricos y planos. 

• Elabora informes de los resulta-
dos experimentales sobre espejos 
esféricos y planos utilizando la 
terminología propia de la Física. 

• Identifica tipos, elementos, mar-
cha de rayos, formación de imá-
genes en las lentes y prismas. 

• Resuelve problemas que invo-
lucran la formación de imágenes 
en las lentes. 

• Ejecuta experiencias que com-
prueban la formación de imáge-
nes en las lentes siguiendo los pa-
sos del método científico. 

• Manifiesta espíritu crítico en la 
resolución de problemas referidos 
a óptica geométrica. 

• Asume postura crítica ante la 
importancia de evitar el uso de 
contaminantes en la capa de ozo-
no que protege a los seres vivos 
de las radiaciones peligrosas. 

• Aprecia el trabajo en equipo en 
el redescubrimiento de la óptica 
geométrica. 

 
Energía  Resolver problemas cuya 

solución requiera la aplicación 
de nociones de termodinámica. 

• Interpreta los principios de la 
termodinámica. 

• Resuelve problemas aplicando 
los principios de la termodinámi-
ca. 

• Procesa información sobre la 
entropía, la entalpía y el ciclo de 
Carnot. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Resuelve problemas cuya solu-
ción requiera la aplicación de la 
entropía, entalpía y el ciclo de 
Carnot. 

• Interpreta las características de 
los estados físicos de la materia. 

• Interpreta las leyes de Boyle, 
Gay Lussac y gases perfectos. 

• Resuelve problemas aplicando 
las leyes de Boyle, Gay Lussac y 
gases perfectos. 

• Reconoce el aporte que brindan 
las leyes del estado gaseoso en la 
naturaleza. 

• Comprende los cambios físicos 
que sufre la materia, y las leyes 
que la rigen. 

• Resuelve problemas cuya solu-
ción requiera la aplicación de las 
leyes de los cambios de estados 
físicos. 

• Demuestra experimental-
mente  los cambios de estados 
físicos de la materia. 

• Aprecia el trabajo cooperativo en 
la realización de experiencias so-
bre los cambios de estados físicos 
y sus leyes. 

 
Eje vertebrador: Estructura y Procesos Vitales de los Seres Vivos

Unidades  
temáticas Objetivo de unidad Capacidades 

Seres humanos, 
animales y vege-

tales 

 Resolver problemas cuya 
solución requiera la aplicación 
de nociones de estática. 

• Comprende el concepto de: 
densidad, presión, las leyes de 
Pascal y Arquímedes de hidrostáti-
ca. 

• Resuelve situaciones proble-
máticas que involucren la aplica-
ción del concepto de densidad, 
presión y nociones de las leyes de 
Pascal y Arquímedes. 

• Comprueba experimental-
mente densidad, presión, las le-
yes de Pascal y Arquímedes si-
guiendo los procesos del método 
científico. 

• Reflexiona sobre los procesos 
seguidos en la construcción de co-
nocimiento sobre la hidrostática. 
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Unidades 
 temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Asume actitud científica ante 
los resultados experimentales ob-
tenidos sobre la hidrostática. 

• Coopera en la resolución colecti-
va de situaciones problemáticas 
que involucran la hidrostática. 

• Analiza características, elemen-
tos y clasificación de las máquinas.

• Resuelve problemas cuya solu-
ción requiere la aplicación de no-
ciones de palanca y sus géneros. 

• Realiza experiencias sencillas 
de demostración del funciona-
miento de las máquinas (polea, 
correa, engranaje, torno y palan-
ca). 

• Comunica  gráficamente los re-
sultados obtenidos de la experien-
cia realizada. 

• Valora los avances y la utilización 
de la tecnología en las maquinas 
(polea, correa, engranaje, torno y 
palanca). 

• Procesa informaciones sobre 
características y propiedades de 
receptores sensoriales: fotorrecep-
tores de la visión y óptica del ojo 
en los seres humanos y animales. 

• Resuelve problemas cuya solu-
ción requiera de la aplicación de 
las nociones sobre receptores sen-
soriales: fotorreceptores de la vi-
sión y la óptica del ojo. 

• Describe funciones de respira-
ción y circulación animal y vegetal.

• Ejecuta  proyectos comu-
nitarios sobre cultivos, reforesta-
ción, control ambiental, siembra, 
arborización y otros. 

• Demuestra actitud crítica y 
ética durante el proceso de elabo-
ración y ejecución de proyectos 
comunitarios referidos a cultivos, 
reforestación, control ambiental, 
siembra y arborización. 
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Eje Vertebrador Seres Vivos y Ambiente  
Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

Ecosistema  Resolver problemas que 
involucren la aplicación de co-
nocimientos de electrodinámi-
ca. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Comprende características de la 
corriente eléctrica. 

• Diseña y ejecuta experimentos
de demostración del funcio-
namiento del circuito eléctrico. 

• Comunica resultados obtenidos 
en la experiencia del funcio-
namiento del circuito eléctrico utili-
zando tablas y gráficos. 

• Analiza las características de los 
resistores. 

• Resuelve problemas cuya solu-
ción requiere de la aplicación de 
resistores. 

• Interpreta la ley de Ohm. 
• Resuelve problemas aplicando 

de ley de Ohm. 
• Identifica características de los 

generadores. 
• Resuelve problemas aplicando 

los conocimientos adquiridos sobre 
generadores. 

• Describe características del cam-
po eléctrico. 

• Resuelve problemas utilizando 
la expresión matemática del campo 
eléctrico y sus unidades. 

• Analiza las características del 
vector campo eléctrico. 

• Resuelve problemas que invo-
lucran los siguientes casos: cuando 
la carga creadora del campo eléc-
trico es negativa y positiva y cuan-
do el  campo eléctrico está forma-
do por varias cargas puntuales. 

• Reconoce las características 
de las líneas de fuerzas y de algu-
nos tipos de campo eléctrico uni-
forme. 

• Resuelve problemas cuya solu-
ción requiere la aplicación de cono-
cimientos adquiridos respecto a: 
carga, punto y campo eléctrico uni-
forme 
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Unidades  
temáticas Objetivo de unidad Capacidades 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Resolver problemas que invo-
lucren el trabajo de la fuerza 
eléctrica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Resolver problemas cuya 
solución requiera la aplicación 
del concepto de la capacidad de 
un conductor y de los conden-
sadores. 

 
 
 
 
 
 
 

• Distingue las características del 
campo eléctrico en equilibrio, del 
hemisferio de Cavendish y del 
campo eléctrico producido por un 
conductor esférico. 

• Reconoce la importancia de con-
tribuir con la disminución del uso 
de energía eléctrica. 

• Propone alternativas válidas que 
contribuyen a la disminución del 
uso de la energía eléctrica. 

• Colabora en actividades coopera-
tivas que favorecen la disminución 
del uso de la energía eléctrica. 

 
• Comprende el concepto del tra-

bajo de la fuerza eléctrica. 
• Resuelve problemas aplicando 

el concepto de fuerza eléctrica. 
• Resuelve problemas aplicando 

el concepto de potencial eléctrico y 
de diferencia de potencial. 

• Establece relación de causa y 
efecto entre el trabajo y la diferen-
cia de potencial. 

• Resuelve problemas que impli-
quen  la variación de potencial a lo 
largo de una línea de fuerza. 

• Demuestra interés y perseve-
rancia en la búsqueda de alternati-
vas de solución que involucran el 
trabajo de la fuerza eléctrica. 

 
• Analiza las características del 

campo eléctrico uniforme y la dife-
rencia de potencial de un conduc-
tor en equilibrio. 

• Resuelve problemas que invo-
lucran al campo eléctrico uniforme 
y a la diferencia de potencial de un 
conductor en equilibrio. 

• Comprende las características de 
potencial de un conductor en equi-
librio, de una superficie equipoten-
cial y el cálculo de potencial de un 
conductor esférico en equilibrio. 
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Unidades  
temáticas Objetivos de unidad Capacidades 

 • Resuelve problemas aplicando el 
concepto de potencial de un con-
ductor en equilibrio de una super-
ficie equipotencial y el cálculo de 
potencial de un conductor esférico 
en equilibrio. 

• Reflexiona sobre los procesos 
seguidos en la resolución de pro-
blemas que incluyen  la capacidad 
de un conductor. 

• Respeta las alternativas de solu-
ción de problemas encontradas 
por sus pares sobre la capacidad 
de un conductor. 

• Reconoce las características de la 
densidad eléctrica. 

• Resuelve problemas aplicando 
el concepto de densidad eléctrica. 

• Comprende el concepto de capa-
cidad de un conductor. 

• Resuelve problemas aplicando 
el concepto de capacidad de un 
conductor. 

• Comprende el concepto de con-
tacto entre conductores electriza-
dos. 

• Reconoce el fenómeno que ocu-
rre al producirse el contacto entre 
conductores electrizados. 

• Resuelve situaciones pro-
blemáticas que precisen la apli-
cación de conocimientos adquiri-
dos sobre el contacto de conduc-
tores electrizados. 

• Analiza las características de los 
condensadores. 

• Identifica ejemplos de conden-
sadores. 

• Resuelve problemas aplicando las 
características de los condensado-
res. 

• Colabora con sus pares en la 
resolución de problemas que re-
quieren la aplicación de los cono-
cimientos adquiridos, acerca de la 
capacidad de un conductor y los 
condensadores. 

• Reflexiona sobre el impacto de la 
utilización de la tecnología en el 
ecosistema. 

• Asume postura crítica ante el 
uso racional de la tecnología  para 
conservar y preservar el ecosiste-
ma. 
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Eje Vertebrador: Universo  
Unidades 
 temáticas Objetivo de unidad Capacidades 

Universo  Resolver situaciones pro-
blemáticas que precisen de la 
aplicación de los conocimientos 
adquiridos sobre radioactividad.

• Procesa información acerca de 
los descubrimientos relacionados 
con la Física producidos por las 
exploraciones espaciales y sus 
tecnologías respectivas. 

• Reconoce los avances tecnológi-
cos utilizados en las exploraciones 
espaciales que se relacionan con 
los descubrimientos físicos. 

• Identifica clases, propiedades y 
aplicaciones de la radioactividad. 

• Resuelve situaciones proble-
máticas que involucran la radio-
actividad. 

• Analiza el funcionamiento y apli-
cación de los reactores nucleares. 

• Asume posturas críticas y éticas 
ante la utilización indiscriminada 
de los reactores nucleares. 

• Interpreta los mecanismos físi-
cos que intervienen en la acelera-
ción de partículas. 

• Describe clases de rayos que 
emiten los elementos radioactivos. 

• Analiza procesos de fisión y fu-
sión producidos en el átomo. 

• Resuelve  situaciones pro-
blemáticas que involucran la 
aplicación de los procesos de fisión 
y fusión. 

• Reflexiona sobre la incidencia de 
la radioactividad en el universo. 

• Asume postura crítica y ética
ante el uso y efecto de la radioac-
tividad en el Universo. 

• Emprende acciones de sensibi-
lización sobre la disminución del 
uso de la radioactividad como re-
curso energético para proteger y 
preservar el Universo. 
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CCOONNSSIIDDEERRAACCIIOONNEESS  MMEETTOODDOOLLÓÓGGIICCAASS  DDEELL  ÁÁRREEAA    
DDEE  CCIIEENNCCIIAASS  BBÁÁSSIICCAASS  YY  SSUUSS  TTEECCNNOOLLOOGGÍÍAASS  

 
La propuesta metodológica del área está sustentada en el método científico tec-

nológico, con sus procesos propios, enfatizando la construcción del conocimiento a 
través del aprendizaje de las diferentes categorías de contenidos: conceptuales, proce-
dimentales y actitudinales. 

 
Este enfoque facilita al/la estudiante la construcción del conocimiento por medio 

de la investigación, el descubrimiento, la crítica constructiva, la capacidad de síntesis y 
el planteamiento de soluciones a situaciones problemáticas de la vida diaria, partiendo 
siempre de los conocimientos previos, los cuales hacen posible alcanzar el aprendizaje 
significativo. 

 
Para el logro de los objetivos se propone la realización de actividades variadas 

como la observación, la formulación de hipótesis, la experimentación, para luego cons-
tatar, ordenar datos e interpretar con juicio crítico los resultados obtenidos; escribir 
conclusiones y tomar decisiones acertadas. 

 
Para el tratamiento de algunos temas referentes a Ciencias Naturales es importan-

te tener en cuenta la metodología de trabajo de campo.  Esta consta de tres momentos 
principales: a) Actividades de preparación de la salida; b) Actividades en el lugar de ob-
servación: muestreo y recolección y c) Actividades posteriores a la salida: procesamien-
to de datos e informaciones obtenidas, y redacción del informe. 

 
Es importante también considerar la metodología de disección de especies inferio-

res, así como el planteo de situaciones problemáticas y posibles soluciones, además di-
seño y puesta en práctica de experiencias sencillas utilizando elementos del entorno. 

 
El área abordará los temas referentes a Salud desde un enfoque preventivo, apo-

yado en la puesta en marcha de proyectos comunitarios interinstitucionales y otros de 
promoción de la salud, para la práctica de hábitos saludables y la vivencia de situaciones 
reales, organizando campañas, visitas guiadas y otros. 

 
Para el desarrollo de temas relacionados a Química es importante considerar la 

metodología de la notación y nomenclatura científica, notación y balanceo de ecuacio-
nes químicas y el planteo y resolución de problemas químicos, así como el diseño y eje-
cución de experiencias. 
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En el tratamiento de temas referentes a Física se considera primordial presentar 
orientaciones claras sobre los enunciados, las representaciones gráficas, las demostra-
ciones y la expresión matemática para el planteo y resolución de problemas físicos, así 
como el diseño y ejecución de experiencias. 

 
Para el abordaje de temas relacionados  con los diferentes aspectos de la tecno-

logía, es relevante identificar las necesidades, las causas de problemas reales, y, en 
consecuencia, proponer soluciones adecuadas y organizar un diseño práctico como apo-
yo al desarrollo tecnológico, partiendo del diagnóstico de la realidad para plantear co-
rrectamente el problema, elaborar y ejecutar diseños de posibles soluciones a dichos 
problemas. 

 
Todo esto se traducirá en un incremento de la investigación básica  aplicada a las 

ciencias y tecnología, así como al afianzamiento de las condiciones óptimas que permi-
tan a los/las adolescentes alcanzar su crecimiento, desarrollo y  maduración adecuada. 
Permitirá, también, la aplicación de las competencias adquiridas, comunes al área,  con 
visión holística.  

 
La implementación de la metodología de la investigación científica en los trabajos 

del área o de las disciplinas hará posible que ingresen y se familiaricen con el rigor 
metódico que les permita el logro de otras actitudes científicas, a través de fases tales 
como: la identificación del problema, la formulación de hipótesis, el manejo  adecuado 
de fuentes de información, el reconocimiento y la clasificación del campo de trabajo, 
determinación de la muestra, la representación gráfica, la verificación de la hipótesis, la 
conclusión del trabajo y la comunicación de la información. 

 
La implementación de la metodología de proyectos científicos se realizará a través 

de los procesos de observación, planteo del problema, búsqueda y procesamiento de la 
información, formulación de hipótesis, experimentación, discusión de resultados, conclu-
sión e informe,  lo cual puede conducirlo al logro de las actitudes científicas. 

 
El área se concibe con un enfoque multidisciplinario, que posibilita la globalización 

del razonamiento. 
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CRITERIOS GENERALES DE EVALUACIÓN 
 
 

 Del área: 
 

La evaluación del rendimiento del alumno en el área se realizará para evidenciar el 

logro de las competencias generales. Para el efecto se sugiere utilizar preferentemente 

la metodología de proyectos. 

 

Los proyectos pueden ser: científicos de investigación o comunitarios y en su inter-

ior se recurrirá a diversos procedimientos e instrumentos evaluativos tales como: la ob-

servación, la prueba, el autoinforme, el trabajo de campo y otros. 

 

En la organización del trabajo, se debe tener en cuenta los siguientes criterios: 

 

• Identificación y priorización de situaciones problemáticas. 

• Elección del tema del proyecto. 

• Planificación y presentación del anteproyecto a los profesores del área. 

• Realización de prácticas de simulación de acciones en la sala de clase que 

tengan correspondencia con situaciones sociales de aplicación del tema abor-

dado en el proyecto. 

• Implementación, monitoreo y seguimiento. 

- Implementación: puesta en práctica del proyecto en la zona seleccionada. 

- Monitoreo y seguimiento: a corto y mediano plazo por los/as alumnos/as y 

profesores del área. 

• Presentación de los resultados y conclusiones 

 

Ejes temáticos a ser abordados en el proyecto:  

• agua, suelo, aire, salud, enfermedad, tierra, basura, tecnologías, seres 

humanos, flora y fauna. 
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 De las disciplinas: 
 

Se evaluará el desempeño del alumno/a en las disciplinas con fines sumativos para 

constatar el logro de las competencias específicas y certificar la promoción. 

 

A continuación se presentan algunos procedimientos e instrumentos evaluativos a 

utilizar para recoger evidencias del desempeño del/la alumno/a conforme a la naturaleza 

de cada disciplina, como ser: 

• Observación en situación real o simulada: 

- Registro de secuencias aprendizajes. 

 

• Prueba: 

- Pruebas escritas basadas en la elaboración de: 

* Mapas conceptuales 

* Trabajos de investigación 

* Informes 

* Monografías. 

   

- Pruebas Prácticas 

* Experiencias en laboratorio 

* Trabajo de campo. 

 

- Pruebas Orales 

* Exposiciones que incluyan: 

 Planteo de un problema 

 Propuestas de solución 

 Comprobación de las propuestas. 

 

• Autoinforme: 

- Cuestionarios de autoevaluación. 
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 CAPACIDADES A SER LOGRADAS  
 

 
1. Adquirir nociones o principios 

 Escuchar o leer la explicación  sobre ¿en qué consiste el principio, o la no-
ción? 

 Analizar algunos casos o ejemplos concretos en que se aplica la noción o el 
principio. 

 Reconocer en nuevos casos o ejemplos el principio, o la noción. 
 Reconstruir con sus palabras el principio, o la noción. 

 
2. Analizar 

 Identificar el hecho o situación por analizar. 
 Describir de la manera más completa y objetiva posible el hecho o situación 
que se va analizar de manera que se pueda comprender y expresar. 

 Clasificar y organizar las ideas que se poseen en relación con el aspecto por 
analizar. 

 Tomar una posición ante el hecho o situación, de aceptación o rechazo. 
 Justificar la posición tomada, explicando las ideas y razones que la susten-
tan, esto es argumentándola. 

 Llegar a una conclusión objetiva que sintetice y explique. 
 Exponer oralmente o por escrito, con detalle y claridad las ideas que permi-
ten entender, justificar e interpretar el fenómeno, el sentimiento o la situa-
ción; de tal manera que estos se tomen conocerlo, comprenderlo, interpre-
tarlo. 

 
3. Aplicar nociones o principios. 

 Analizar una situación o hecho, para determinar que noción o principio ad-
quirido con anterioridad permite conocerlo, comprenderlo e interpretarlo. 
 Recordar y reconstruir, en forma mental, oral o por escrito, la noción, o el 
principio por aplicar. 
 Enfrentar el hecho o situación utilizando la noción, o el principio selecciona-
do. 
 Ofrecer una respuesta, una opinión o un comentario, con base en la aplica-
ción del principio de noción. 
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4. Buscar soluciones/resolver problemas 
 Analizar situaciones, hechos y fenómenos que conllevan problemas por re-

solver. Para ello se debe escuchar, leer y observar hechos o situaciones pro-
blemáticas, planteadas en términos de asuntos por resolver. ¿Cómo evitar la 
deforestación? ¿Cómo mantener la democracia? ¿Cómo solucionar este pro-
blema matemático?, etc. 

 Delimitar el problema, esto es, determinar con precisión cuál es el aspecto, 
por solucionar y plantearlo mediante una interrogante específica: ¿Qué pue-
de hacer la escuela para cooperar en una campaña de reforestación? ¿Qué 
procedimientos y operaciones debe aplicar para resolver este problema ma-
temático?, etc. 

 Elaborar posibles respuestas a la interrogante planteada o enumerar posibles 
acciones que podrían emprenderse para resolver el problema en estudio. 

 Esquematizar los pasos que pueden seguirse para aplicar la solución pro-
puesta. 

 Convertir las respuestas posibles en acciones concretas de solución, median-
te la elaboración de bosquejos o planes para efectuar las acciones plantea-
das para resolver los problemas detectados. 

 Ejecutar las soluciones programadas. 
 Realizar un proceso de seguimiento, control y retroalimentación, para hacer 

efectivas las soluciones planteadas. 
 
5. Clasificar 

 Conocer o elaborar el criterio  de agrupamiento que se va utilizar (cantidad, 
color, forma, causas y efectos, etc.) 
 Enfrentarse a objetos, elementos, hechos, fenómenos, caracterizándolos obje-
tivamente, de acuerdo con diferentes criterios (características físicas, quími-
cas, etc.) 
 Reconstruir o construir clases de acuerdo con características comunes que 
pueden presentar los objetos, elementos, hechos o fenómenos (animales, ver-
tebrados, causas y consecuencias; cuerpos opacos, brillantes, etc.) 
 Retomar cada elemento y analizar sus características a la luz de las caracterís-
ticas de cada clase, diferenciándolos unos de otros de acuerdo con las carac-
terísticas observadas. 
 Colocar cada elemento, objeto, hecho o fenómeno en la clase que le corresponde 
(mediante una lista, llenando un cuadro, colocándolos en cajas, etc.) 
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6. Comparar 
 Analizar situaciones, hechos o fenómenos en términos de caracterizarlos ob-

jetiva e independientemente. 

 Identificar criterios o parámetros de relación o comparación (tamaño, forma 

de reproducción, características físicas, etc.) 

 Observar objetos, personas, hechos, etc., señalando objetivamente las ca-

racterísticas que posee cada uno. 

 Visualizar cada objeto, persona, hecho, etc. a la luz de los criterios de com-

paración. 

 Establecer relaciones mutuas de diferencias, semejanzas, causas  y efectos, 

etc. entre los objetos, personas, hechos, etc., de acuerdo con los parámetros 

de comparación. 

 Plantear conclusiones con respecto a las relaciones detectadas entre los 

hechos, objetos o personas, comparados en términos de diferencias, seme-

janza, causa y efectos, etc.) 

 

7. Comunicar 
 Seleccionar la información que se desea comunicar (opiniones, descripciones, 

datos, informaciones, etc.) 

 Determinar la forma más adecuada para realizar la comunicación (oral, escri-

ta, gráfica, gestual, artística, etc) 

 Elaborar un esquema organizativo sobre lo que se va a comunicar. 

 Presentar ante el receptor (maestro, familiares, compañeros, vecinos, etc.) las 

opiniones, descripciones informaciones, etc, que se desea dar a conocer. 

 Escuchar las reacciones o impresiones del receptor, en torno a lo comunicado. 

 Reaccionar ante las opiniones del receptor. 

 

8. Construir 
 Seleccionar el objeto, instrumento o manualidad que se desea elaborar. 

 Diseñar un croquis o esquema gráfico del objeto, instrumento o manuali-

dad que se va a elaborar. 
 Seleccionar los materiales e instrumentos y técnicas necesarias para elaborar 
el objeto, instrumento o la manualidad. 
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 Preparar los materiales de fabricación casera (pinturas caseras, plastilina, 
goma casera, etc.) 
 Elaborar el objeto, instrumento o manualidad, aplicando la técnica escogida. 
 Realizar un proceso de acabado del objeto construido (pintura, pulido, etc.) 

 
9. Coordinar movimientos 

 Practicar movimientos, experimentando libremente las posibilidades que ofre-
cen las diferentes partes del cuerpo. 
 Practicar movimientos, utilizando a la vez, diferentes partes del cuerpo, con 
espontaneidad y creatividad. 
 Crear formas e imágenes buscando coordinación y armonía en la ejecución 
de los diferentes movimientos. 
 Demostrar en ejercicios sistemáticos, juegos y rutinas rítmicas, una adecuada 
coordinación en la ejecución del movimiento. 

 
10. Crear/inventar 

 Elaborar preguntas que permitan fortalecer y hacer volar la imaginación: Qué 
sucedería si el mundo fuera cuadrado?, ¿Qué pasaría si el hombre pudiera 
volar? ¿Cómo será mi comunidad en el año 2.000?, etc. 
 Buscar una respuesta a las preguntas o inquietudes pensadas, dando rienda 
suelta a la imaginación, estableciendo supuestos, imaginando ambientes, 
personas, condiciones, etc. 
 Observar detalladamente muestras de obras en el campo en que se desea 
crear (poesías, rimas, pinturas, títeres) a manera de ejemplos o modelos. 
 Determinar las posibilidades que ofrecen los requerimientos que exige el 
campo en que se va a crear. 
 Practicar técnicas y procedimientos válidos para crear en el campo escogido. 
 Recrear algunas muestras de obras. 
 Generar nuevos modelos o ideas para elaborar, textos, pinturas, etc. 
 Elaborar las creatividades aplicando las técnicas aprendidas. 
 Presentar los productos de la imaginación en obras concretas; pinturas, poes-
ía, juegos, relatos, etc. 
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11.  Demostrar 
 Determinar las habilidades y destrezas que se deben aplicar en situaciones 

específicas: juegos, elaboración de materiales, resolución de problemas, 

dinámicas grupales, comprobación de fenómenos, desarrollo de experimen-

tos, etc. 

 Practicar las diferentes habilidades y destrezas hasta alcanzar el dominio. 

 Participar en situaciones específicas manifestando el nivel de habilidades, 

conocimientos y destrezas que se poseen en diferentes campos, para com-

probar hechos, fenómenos, desarrollar soluciones con problemas, etc. 

 Realizar ante observadores actividades que permitan evidenciar habilidades y 

destrezas en diversos campos. 

 

12.  Describir 
 Observar, con todos los sentidos que sean aplicables, personas, fenómenos, 

objetos, hechos o situaciones. 

 Determinar con detalle y en forma objetiva todas las características de lo 

observado. 

 Seleccionar las características que permitan configurar lo observado, de 

manera que se diferencie de otros objetos, hechos, fenómenos, situaciones, 

etc. 

 Elaborar un texto (oral o escrito) en que se presente objetivamente el 

hecho, objeto, situación, etc. (connotación).  

 

13. Discriminar/diferenciar 
 Observar elementos determinando sus características particulares, utilizando 

los diferentes sentidos. 

 Seleccionar de un conjunto de elementos uno o varios, de acuerdo con un 

criterio previamente establecido (sonidos graves o agudos, objetos opacos o 

brillantes, etc.). 

 Aplicar criterios de discriminación o selección en situaciones nuevas. 

 Usar criterios de discriminación o selección en situaciones nuevas. 

 Usar la discriminación para resolver hechos o situaciones concretas. 

 



 
 
 

  84 

Reforma Joven 

Segundo Curso 

14.  Diseñar/elaborar/imitar modelos 
 Determinar el objeto o la idea que se desea diseñar y situaciones para lo 

que se va a preparar. 
 Analizar la situación para la que se requiere el modelo. 
 Analizar modelos o diseños aplicables a diferentes situaciones (modelo para 

representar el sistema solar, modelo para organizar una exposición, modelo 
para elaborar un periódico mural, etc.) 

 Seleccionar el modelo adecuado, para la situación específica. 
 Analizar el modelo cuidadosamente, para comprobar si al aplicarlo se podrá 

lograr resolver la situación planteada. 
 Señalar las características que debe tener el modelo, de acuerdo con las 

características particulares de la situación a la que debe responder. 
 Responder modelo, aplicándolo en la nueva situación. 
 Elaborar el modelo o diseño mediante un dibujo, bosquejo o esquema ver-

bal que es práctico para ser ejecutado o aplicado. 
 Evaluar los resultados, es decir, juzgar la validez del producto obtenido 

mediante la aplicación del modelo. 
 
15.  Experimentar 

 Leer o escuchar explicaciones y observar experimentaciones o fenómenos 
que ocurren o pueden ocurrir en situaciones determinadas, en los variados 
campos (transformación de la materia, germinación, reproducción de plan-
tas, etc.) 

 Practicar o reproducir las explicaciones y experimentaciones observadas, leí-
das o escuchadas. 

 Planificar situaciones para experimentar los principios, teorías o fenómenos 
estudiados. 

 Plantear hipótesis o supuestos sobre lo que ocurrirá al realizar el experi-
mento. 

 Desarrollar poco a poco el proceso experimental. 
 Dar seguimiento al experimento anotando lo que ocurre. 
 Elaborar un informe sobre los resultados del experimento, en relación con 
los  supuestos o hipótesis planteados. 

 Buscar variantes y nuevas formas originales para experimentar en diversos 
campos. 
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16.  Formular críticas 
 Visualizar el objeto, la idea, el fenómeno o la situación que va a ser someti-
do a la crítica, con sus características fundamentales, configurándolo de la 
forma más objetiva posible (tener presente que en toda situación, fenóme-
no, idea, etc. se deben visualizar aspectos positivos y negativos). 
 Establecer o seguir normas o criterios preestablecidos para utilizarlos como 
parámetros para la crítica. 
 Tomar una posición ante el objeto de la crítica, con base en los criterios 
preestablecidos. 
 Emitir juicios a favor o en contra del objeto de la crítica, desde el punto de 
vista de quien ejerce la crítica. 

 
17.  Formular hipótesis 

 Observar situaciones, fenómenos o hechos específicos que despiertan in-
quietudes. 
 Analizar esas situaciones, hechos o fenómenos específicos: ¿Qué sucederá si 
se alterna las funciones de diferentes partes del cuerpo? ¿Qué pasará si se 
mantiene una planta lejos del aire y del sol? 
 Elaborar preguntas, problemas o inquietudes en relación con el fenómeno, 
el hecho o la situación analizados. 
 Elaborar respuestas provisionales o posibles ante las preguntas planteadas, 
con tal claridad que sea factible someterlas a comprobación. 

 
18.  Inferir 

 Analizar situaciones, fenómenos o hechos específicos (condiciones del am-
biente: deforestación, contaminación ambiental por basura y ruido, etc.) de-
terminando las características objetivas que configuran el objeto en estudio. 
 Visualizar las relaciones de causa efecto que explican el fenómeno, hecho o 
situación. 
 Obtener conclusiones en relación con las implicaciones del fenómeno, el 
hecho o la situación en estudio, en otros hechos o situaciones concretas, re-
ales. 
 Plantear las conclusiones que deriven del análisis realizado y explicar el 
hecho en sus relaciones con otros. 
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19.  Interpretar 
 Analizar hechos, fenómenos, ideas, sentimientos o situaciones concretas, 

tratando de descrifrar el significado de todos los elementos que entran en 

juego en ellos. 

 Seleccionar los elementos o aspectos de los hechos, fenómenos, ideas, sen-

timientos o situaciones  cuyo significado debe ser explicado o clarificado. 

 Buscar argumentos que permitan comunicar con claridad el significado de 

esos elementos. 

 Explicar o clarificar objetiva y subjetivamente el significado de los aspectos o 

elementos seleccionados. 

 Elaborar una explicación o interpretación general sobre el fenómeno, la idea 

o la situación, incluyendo la clarificación que se ha realizado, de manera que 

pueda ser comprendida  en todos sus alcances. 

 

20.  Investigar 
 Determinar con claridad el fenómeno, hecho o situación, el hecho o el 

fenómeno específico, al cual se quiere dar una respuesta; o un objeto de es-

tudio sobre el cual se quiere aumentar el conocimiento. 

 Concretar el problema presentándolo mediante una o varias preguntas. 

 Señalar los aspectos básicos, derivados de la pregunta, que deben ser obje-

to de la investigación. 

 Identificar las fuentes de información (periódicos, revistas, libros de textos y 

de consulta, personas de la comunidad, familiares, el maestro, etc.) 

 Seleccionar la forma más adecuada para recoger la información (observa-

ción, encuestas, cuestionarios, lectura y síntesis, etc.) 

 Aplicar las formas seleccionadas para recoger la información. 

 Resumir e interpretar la información obtenida. 

 Analizar la información recogida, organizándola de acuerdo con ciertos crite-

rios, elaborando y resúmenes, cuadros, esquemas, etc. 

 Presentar un informe final sobre la investigación, organizado en forma lógica 

y coherente. 
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21.  Observar 
 Identificar un objeto de estudio 

 Analizar sus características utilizando la mayor cantidad de sentidos que 

sea posible (vista, tacto, gusto y olfato). 

 Categorizar y cuantificar las características identificadas de manera que 

permitan diferenciar lo observado de otros fenómenos, hechos u objetos 

similares. 

 Distinguir entre observaciones objetivas (denotación) y observaciones sub-

jetivas o interpretaciones (connotación), observaciones estéticas perma-

nentes y observaciones que permiten percibir los cambios que sufren los 

objetos en estudio. 

 Describir en forma oral o escrita, con precisión, los objetos observados, con 

fundamento en la información obtenida mediante los diferentes sentidos, 

de tal manera que cualquier persona pueda conocerlo o reconocerlo, 

aunque no lo tenga o no lo hubiera visto antes. 

 

22.  Operar 
 Analizar problemas o situaciones específicos que requieren una solución 

mediante la aplicación de diversas operaciones matemáticas adecuadas pa-

ra resolver cada problema. 

 Aplicar las operaciones matemáticas adecuadas a cada problema o situa-

ción. 

 Dar respuesta a los problemas de acuerdo con los resultados obtenidos 

mediante la aplicación de diversas operaciones. 

 

23.  Planificar y organizar 
  Determinar la necesidad de realizar alguna acción, tarea o proyecto, para 

responder a algún hecho, acontecimiento o situación específica. 

 Analizar una situación específica para determinar acciones que deben des-

arrollarse en torno a ella (celebraciones patrias, concursos y festivales cultu-

rales y deportivos, etc.) 
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 Utilizar información relacionada con el hecho, fenómeno u objeto, para 

sustentar el plan por elaborar. 

  Elaborar un esquema sobre las acciones que deben planificarse y organi-

zarse. 

  Estructurar o diseñar un plan de trabajo o acción que permita organizar 

las acciones por realizar, que incluya: 

• ¿Qué hacer? (proyecto, tarea por realizar) 

• ¿Qué es lo más importante? (establecer prioridades) 

•  ¿Para qué hacerlo? (seleccionar metas, objetivos o propósitos). 

• ¿Cómo hacerlo? (buscar estrategias para el desarrollo el proyecto). 

• ¿Con qué hacerlo? Buscar recursos, usarlos adecuadamente. 

•  ¿Cuándo hacerlo? Distribuir el tiempo. 

• ¿Quién lo hará? Determinar responsabilidades. 

 

 Tomar las previsiones necesarias para la ejecución del plan elaborado 

(buscar recursos, asignar responsabilidades, determinar fechas, etc.). 

  Participar en la ejecución y evaluación del plan elaborado. 

 

24.  Resumir 
  Escuchar o leer información sobre diversos aspectos (datos, hechos, fenó-

menos, situaciones específicas, etc.) 

 tomar nota durante la escucha o la lectura (subrayar, hacer notas al margen, 

copiar en un cuaderno, etc.) 

 Reflexionar sobre lo escuchado y leído. 

 Reconsiderar las notas y la información escuchada. 

 Seleccionar las ideas centrales del material leído o escuchado. 

 Elaborar con base en las ideas centrales, un bosquejo o esquema sobre el 

tema. 

  Elaborar con base en el esquema, un texto oral o escrito donde se sinteticen 

las ideas centrales de lo leído o escuchado. 
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25.  Tomar decisiones 
  Enfrentar hechos, fenómenos o situaciones por resolver, para determinar 

la forma en que se puede tomar parte en ellos para desarrollarlos, clasificar-

los, mejorarlos, etc. 

 Recavar información pertinente al asunto o situación, hecho o fenómeno. 

 Determinar el problema. 

 Establecer criterios para tomar la decisión. 

  Establecer opciones posibles para la toma de decisión 

 Seleccionar la opción que considere mejor. 

 Expresar su decisión, por escrito u oral. 

 Ejecutar la decisión o participar en su ejecución. 

 

26.  Valorar / evaluar 
  Enfrentar hechos, fenómenos, sentimientos, ideas o situaciones, para de-

terminar el grado de importancia y validez que tienen, tanto en el plano 

personal como grupal. 

  Reunir información sobre el hecho, fenómeno o situación que se pretende 

evaluar o juzgar. 

 Clarificar mediante una descripción objetiva la situación real del objetivo 

por evaluarse o enjuiciarse. 

 Establecer o aceptar criterios preestablecidos, para realizar la evaluación 

(claridad del mensaje, acabado del trabajo, efectos que ha tenido, etc.) 

 Someter la situación, el hecho o el fenómeno a los criterios establecidos, 

para determinar el grado de cercanía o lejanía en relación con la situación 

ideal esperada. 

 Emitir el juicio o resultado de la evaluación, argumentando las razones que 

lo sustentan. 

 Explicar las razones que justifican el valor que se le asigna al hecho, fenó-

meno, idea o sentimiento analizado. 
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ELABORACIÓN DE PROYECTOS 
 

Hace referencia  a un conjunto de actividades concretas, interrelacionadas y coordina-
das entre sí, que se realizan con el fin de producir determinados bienes y servicios ca-
paces de satisfacer necesidades de resolver problemas. 
 
En la elaboración de un proyecto se deben considerar los siguientes aspectos: 
 

 Nombre del proyecto: No confundir con el enunciado de un problema. 
 

 Justificación: Por qué se hace; se justifica el problema, hay que explicar la prio-
ridad y urgencia del problema para que el se busca solución, hay que justificar 
por qué este proyecto que se formula es la propuesta de solución más adecuada 
para solucionar el problema. 

 
 Objetivos: Para que se hace 

 
 Actividades Responsables Tiempo: Tareas concretas; quién, cuando 

 
 Beneficiarios: A quiénes va dirigido 

 
 Localización Física y Cobertura Espacial:  Dónde se hará 

 
 Recursos Humanos: Incluye las personas que se involucrarán en el proyecto. 

 
 Recursos Materiales: Herramientas, equipos, infraestructuras 

 
 Recursos Financieros: Pago de servicios, ingresos o beneficios 

 
 Estructura organizativa: Cómo se organiza el proyecto; organigrama, funcio-
nes del personal. 

 
 Evaluación: Cómo se medirá la progresión hacia los objetivos, a través de indi-
cadores. 

 
 Factores Limitantes: Se relacionan medios, fines condiciones. 
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METODOLOGÍA DE LA 
 INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 

  

La investigación científica es sistemática, controlada, empírica y crítica, de proposi-

ciones hipotéticas sobre las presumidas relaciones entre fenómenos naturales. 

 

 Sistemática y Empírica: Implica que hay una disciplina constante para hacer 

investigación científica y que no se dejan los hechos a la casualidad. 

 Empírica: Significa que se basa en hechos observables en la realidad. 

 Crítica: Se juzga constantemente de manera objetiva y se eliminan las prefe-

rencias personales. 

 Propósitos de la Investigación:  
a) producir conocimientos, y teorías (investigación básica) 

b) resolver problemas prácticos (investigación aplicada) 

 

Pasos de una investigación científica por etapas 
 

1. Concebir la idea a investigar: Para iniciar una investigación siempre se necesita 

una idea.  Las ideas constituyen el primer acercamiento a la realidad que  habrá 

de investigarse. 

Fuentes de ideas para una investigación: experiencias individuales, materia-

les escritos, descubrimientos (producto de investigación), conversaciones perso-

nales, observaciones de hechos, creencias, resentimientos. 

 

2. Plantear el problema de investigación: Es afinar y estructurar formalmente la idea 

de investigación y justificación de ésta.  Los objetivos: establecen qué pretende 

la investigación.  Justificación nos indica por qué debe hacerse la investigación.  

Las preguntas nos dicen qué respuestas deben encontrarse mediante la investi-

gación. 
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3. Elaborar el marco teórico: Revisión de la literatura: detección, obtención, consul-

ta, extracción y recopilación de la información de interés.  Construcción del marco 

teórico. 

 

4. Definir si la investigación se inicia como: Exploratoria, descriptiva, correlacional o 

explicativa y hasta qué nivel llegará. 

 

5. Establecer la hipótesis: Es una proposición tentativa acerca de las relaciones entre 

dos o más variables y se apoya en conocimientos organizados y sistematizados.  

La hipótesis posee dos elementos importantes: 1) La variable dependiente: es 

aquella parte de la hipótesis que se conoce claramente, y de la cual se descono-

cen los elementos que la producen, modifican o influyen sobre ella. 2) La variable 

independiente: es la parte de la hipótesis que explica tentativamente a la variable 

dependiente y sus posibles cambios. 

 

6. Seleccionar el diseño apropiado de investigación: Determina la forma cómo se va 

comprobar la hipótesis.  El antecedente inmediato para el diseño de la prueba es 

la hipótesis. 

 

7. Selección de la muestra: Determinar el universo, extraer la muestra. 

 

8. Recolección de los datos: Elaborar el instrumento de  medición y aplicarlo. Calcu-

lar validez y confiabilidad del instrumento de medición. Codificar los datos. Crear 

un archivo que contenga los datos. 

 

9. Analizar los datos: Seleccionar las pruebas estadísticas, elaborar el problema de 

análisis.  Realizar los análisis. 

 

10. Presentar los resultados: Elaborar el reporte de investigación.  Presentar el re-

porte de investigación (conclusiones). 
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 PLANIFICAR UNA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 
 
 
Introducción 
  

 Primera Parte: Plantear la investigación, la idea a investigar 
 
1.1. Problema: plantear el problema de investigación, justificar la investigación y su via-

bilidad, establecer los objetivos. 
1.1.1. Objetivos 
1.1.2. General 
1.1.2 Específico 

1.2. Hipótesis 
1.3. Diseño de investigación: Diseño experimental, preexperimental o cuasiexperimental 

y el diseño no experimental. 
1.3.1 Investigación documental 
1.3.2 Investigación de campo. 

1.3.2.1. Tamaño de la muestra 
1.3.2.2. Instrumento de medición y aplicación 
1.3.2.3. Justificación validez y confiabilidad del instrumento de medición 
1.3.2.4. Codificar los datos 
1.3.2.5. Archivo de datos 

 
 Segunda parte: Resultado de la investigación documental 

 
Parte teórica (capítulo I,II...) elaboración de un marco teórico: Revisión de la lite-

ratura, obtención de la literatura, consulta de la literatura, extracción y recopilación de 
la información de interés, construcción del marco teórico. 
 

 Tercera parte: Resultado de la investigación de campo 
 

a. Análisis e interpretación del resultado (preguntas, gráficos, análisis e informe) 
b. Interpretación del análisis, redacción, presentación, conclusiones, comparación 

de objetivos con resultados, evaluación de hipótesis de acuerdo con los resulta-
dos, conclusiones finales, recomendaciones, apéndice y bibliografía. 
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ELABORAR INFORME DE UN PROYECTO CIENTÍFICO 
 
 
Tema 
 

 Introducción: Brevemente se explica lo que se va hacer y se justifica el problema, 
que es el objeto del proyecto y es el elemento de la realidad del fenómeno a estu-
diar. 

 
 Planteo del problema: (Formulación de una pregunta sobre el tema) Se origina  a 
partir de una observación o por una necesidad específica del grupo.  Se delimita el 
problema haciendo un análisis del problema, se descompone el fenómeno a estudiar 
en partes de más fácil estudio. 

 
 Búsqueda, análisis e interpretación de los datos bibliográficos sobre el tema: Un 
proyecto nunca parte de cero, por eso se debe recopilar y estudiar la información 
existente del problema planteado. 

 
 Formulación de una hipótesis (Responder tentativamente la pregunta hecha con los 
datos encontrados): Al formular un problema es frecuente que vaya acompañado 
implícita o explícitamente de algunas suposiciones o explicaciones tentativas.  Esto 
es debido a que cada nuevo problema es elaborado desde los conocimientos que el 
investigador ya posee, es conveniente que contenga las variables que se van inves-
tigar. 

 
 Formulo objetivo: Atendiendo los conocimientos procedimental actitudinal, lo que se 
quiere lograr. 

 
 Experimentación: Consiste en la constatación experimental de la hipótesis formula-
das. 

 
 Materiales y equipos: Se hace una lista de materiales y equipos. 

 
 Procedimiento: Se escribe paso a paso el proceso utilizado en la experimentación. 

 
 Resultados:  Tabla de datos, gráficos. 

 
 Discusión de los resultados: Análisis e interpretación de los resultados, constatación, 
ordenación, clasificación e interpretación de los resultados experimentales y teóri-
cos. 

 
 Marco teórico: Se busca información sobre el tema del proyecto donde cada disci-
plina integran sus conocimientos sobre el tema específico. 

 
 Conclusión: Se aclara si la hipótesis fue comprobada, si los objetivos fueron logra-
dos.  Luego se hace una proyección sobre su aplicación que consiste en la introduc-
ción de los resultados en la actividad científica, en la vida cotidiana y práctica dela 
sociedad.  Luego se hacen predicciones. 

 
 Bibliografía. 
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 RESOLVER PROBLEMAS SEGÚN POLYA 
 

 
I- Comprender el problema 
 

 ¿Cuál es la incógnita? ¿Cuáles son los datos? 
 ¿Cuál es la condición? ¿Es la condición suficiente para determinar la incógnita? 

¿Es insuficiente? ¿ Redundante? ¿Contradictoria? 
 
II- Concebir un plan 
 

 ¿Se ha encontrado con un problema semejante? ¿O ha visto el mismo problema 
planteado en forma ligeramente diferente? 

 ¿Conoce un problema relacionado con éste? ¿Conoce algún problema que le pue-
da ser útil? Mire atentamente la incógnita y trate de recordar un problema que le 
sea familiar y que tenga la misma incógnita o una incógnita similar. 

 He aquí un problema relacionado al suyo y que se ha resuelto ya.  ¿Podría usted 
utilizarlo? ¿Podría utilizar su resultado? ¿Podría emplear su método? ¿Le haría a 
usted introducir algún elemento auxiliar a fin de poder utilizarlo? 

 ¿Podría enunciar el problema en otra forma? ¿Podría plantearlo en forma diferen-
te nuevamente? Refiérase a las definiciones. 

 Si no puede resolver el problema propuesto, trate de resolver primero algún pro-
blema similar ¿Podría imaginarse un problema análogo un tanto más accesible? 
¿Un problema más general? ¿Un problema  más particular? ¿Un problema análo-
go? ¿Puede resolver una parte del problema? Considere sólo una parte de la con-
dición; descarte la otra parte; ¿En qué medida la incógnita queda ahora determi-
nada? ¿En qué forma puede variar? ¿Puede usted deducir algún elemento útil de 
los datos? ¿Puede pensar en algunos otros datos apropiados para determinar la 
incógnita? ¿Puede cambiar la incógnita? ¿Puede cambiar la incógnita o los datos, 
o ambos si es necesario, de tal forma que la nueva incógnita y los nuevos datos 
estén más cercanos entre sí? 

 ¿Ha empleado todos los datos? ¿Ha empleado toda la condición? ¿ Ha considera-
do usted todas las nociones esenciales concernientes al problema? 

 
III- Ejecución del plan 
 

 Al ejecutar su plan de la solución, compruebe cada uno de los pasos. 
 ¿Puede usted ver claramente que el paso es correcto? ¿Puede usted demostrarlo? 

 
IV- Examinar la solución obtenida / Visión retrospectiva 
 

 ¿ Puede usted verificar el resultado? ¿Puede verificar el razonamiento? 
 ¿Puede obtener el resultado en forma diferente? ¿Puede verlo de golpe? ¿Puede 
usted emplear el resultado o el método en algún otro problema? 
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GLOSARIO 
 

 Aprendizaje: Cambio formativo que se produce durante la acción didáctica y que 
transforma lo cognitivo, afectivo y sicomotor. 

 Áreas: Son espacios culturales con relaciones y conexiones lógicas y psicológicas 
determinados. 

 Autonomía: Es reconocer la capacidad que tiene cada sujeto para actuar de 
acuerdo con su conciencia, su forma de pensar y su voluntad. 

 Capacidad: Talento de un individuo para desempeñarse en forma eficiente en di-
ferentes contextos sociales. En la elaboración de los programas de estudio se utili-
zan estos vocablos en las siguientes acepciones. 

- Objetivos orientados al logro de competencias específicas: Enunciado 
de intenciones relacionados al logro de competencias a través del desarrollo 
de capacidades específicas y propias de una disciplina. 

- Objetivos orientados al logro de competencias generales: Enunciado 
de intenciones relacionadas al logro de competencias a través del desarrollo 
de capacidades comunes de las disciplinas que integran el área académica. 

 Ciencia: Cuerpo organizado de conocimientos obtenidos de un estudio sistemáti-
co y controlado de los fenómenos a través del razonamiento lógico, de la observa-
ción y el análisis de la evidencia visible, y es a la vez una actitud frente a la natu-
raleza. 

 Competencia: Es la integración de aptitudes, conocimientos, destrezas y actitu-
des para la producción de una acto resolutivo eficiente, lógico y éticamente acep-
table en el marco de un determinado rol o función. Es la suma de capacidades. 

 Disciplina: Asignatura que forma parte del plan de estudios.  Contiene conoci-
mientos sistematizados e integrados a través de conceptos, métodos y procedi-
mientos propios, configurada con una lógica interna. 

 Diseño curricular: Documento que orienta el desarrollo del currículum en las ins-
tituciones educativas, ordena la estructura escolar en el tiempo, organiza conteni-
dos y los distribuye, establece las articulaciones entre los cursos. 

 Educación para la salud: Es un proceso educativo dinámico que, por medio del 
aprendizaje, logra los cambios que se requieren para la promoción y protección de 
la salud. 

 Eje Temático: Es el elemento integrador y organizador de los contenidos, los co-
nocimientos y las estrategias. 
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 Eje vertebrador: Tema alrededor del cual se organizan las disciplinas que inte-
gran un área académica. 

 Enfermedad: Cualquier alteración que se produzca en algunos de los factores 
que influyen constantemente sobre el hombre. 

 Estilos de vida saludables: Formas o modos de vivir que promuevan el desarro-
llo social y económico de una sociedad 

 Experimento: Es el proceso que permite probar la validez de las hipótesis. Es 
una respuesta a la hipótesis. El experimento aparece como una de las etapas más 
importantes de una investigación. 

 Inferir: Es sacar una consecuencia o deducción de un cosa a partir de otra, es in-
terpretar o explicar un hecho o fenómeno a través de observaciones y de expe-
riencias previas.  Las inferencias son interpretaciones basadas en las relaciones es-
tablecidas entre alguna cosa observada utilizando la elaboración mental. 

 Interdisiciplinariedad: Es la relación e integración de un tema entre varias dis-
ciplinas. 

 Interpretar y analizar datos: Es un proceso que explica el sentido de una cosa, 
atribuyendo a una acción, una determinada causa.  Permite entender, a partir de 
antecedentes necesarios, el conocimiento de una cosa, las causas y consecuencias 
de un fenómeno. 

 Metacognición: Consiste en el conocimiento sobre la propia capacidad de cono-
cer y la capacidad de controlar y regular sus procesos de aprendizajes.  Es conocer 
las propias operaciones mentales y saber cómo, cuándo y para qué se deben usar. 

 Método Científico: Consiste en una serie de procedimientos ordenados y organi-
zados que facilitan el trabajo de encontrar respuestas a las preguntas y que con-
duce al científico desde la identificación del problema hasta su solución. 

 Método Deductivo: Es el método que parte del razonamiento; va de lo general a 
lo particular; utiliza la lógica y la información general.  A través de él se formulan 
soluciones posibles a un problema dado y se comprueban estas soluciones en si-
tuaciones iguales o parecidas. 

 Método Inductivo: Es el método que parte del razonamiento lógico y sistemático 
va de la particular a lo general y utiliza observaciones de muchos o varios hechos 
diferentes.  A través de él se resuelve un determinado problema, se arriba a una 
conclusión y se formulan soluciones a problemas similares. 

 Multidisciplinariedad: Es la presencia de varias disciplinas para el tratamiento 
de un tema. 
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 Objetivo de unidad: Enunciado que resume las intenciones de aprendizajes 
orientados al desarrollo de capacidades que se relacionan a una unidad temática. 

 Organizador de temas parciales: Articulados entre si que forman parte de un 
todo. 

 Participación comunitaria: Intervención de los miembros de una comunidad en 
el análisis y decisión de sus problemas. 

 Prevención: Conjunto de acciones dirigidas a evitar las enfermedades, así como 
sus riesgos y sus consecuencias, capacitando a las personas para controlar los fac-
tores de riesgo y los problemas de salud a los que están sometidos. 

 Proceso Científico: Acciones de orden manual y mental que el científico realiza 
mientras investiga. 

 Productos de la Ciencia: Son soluciones de problemas que se traducen o con-
cretan en conceptos, teorías, principios y leyes. 

 Promoción de la salud: Conjunto de acciones dirigidas a favorecer la salud y 
capacitar a las personas para que participen en el control de los factores que influ-
yen en ella, con el objeto de mejorarla. 

 Proyecto Científico: Es la organización de actividades científicas para descubrir 
o redescubrir, inventar, crear o innovar algo. 

 Proyecto Comunitario: Es el que ordena las actividades y su curso para produ-
cir bienes y servicios, o resolver problemas con participación comunitaria. 

 Salud: Equilibrio entre el cuerpo y la mente del hombre y entre este y el ambiente 
que lo circunda. Ese equilibrio se traduce en una sensación de completo bienestar 
físico, mental y social, como lo define la Organización Mundial de la Salud (OMS). 

 Tecnología: Cuerpo de conocimientos, adelantos e inventos utilizados en la pro-
ducción. 

 Unidad temática: Tema que organiza capacidades afines en una disciplina. 
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