Actividades

A continuacion sugerimos algunos ejemplos de actividades orientadasen
la linea de la Educacién en Valores paralos mas pequefios yte sirvande
guia parair creando nuevasideasen d aula

Lacanasta delcs tesa os

Edad: 6 a10/12 meses™
O bjetivos Generaes

« Edimdar d unive so de conocimientos medante nuevosoljetos.

o De<ulrir nuevas sensaciones a partir delos sentidos.

« Potendar la cgoaci dad de eleccion dd nifio mediante lapresentacion de
deteminadsobjeos.

O bjetivos Especifi cos:

o Explora sus cgpad dadesmotoras
e Maodra sus cgpacidades nsorides.
e Inidar a nifio en sus primerasinteracciones social es

M aterial

Canagtabagja, e unos35 an. de d ametro aprox., con paedverticd de unos8cm.
aprox. de dt ura, defondo plano y sinasas, hecha de espartoy lida. En suinterior
depostaremosobjetosnaturales: pifias, piedras, limones naanjas, egponjanatural, etc,
y/o también podemos depositar en el la olj etas confeccionads a partir de materiaes
naturales, como por eemplo, objeos de madera, detela depiel, |laves oljetos de
carton,...

M etodol ogia

Se llenalacegatotalmente deolj etos para asi poder ofreca a los nifios un gran sutid
donde pueck encontra 1o quemsas leinteese Dichacanasase colocaen €l stelo de la
clae y procur aemos quetodos nuestros al umnaes seintaesen por dla Quizd £rd
necesario que d educador/a haga un primer intento parallamar la aendén de los nifios
y nifias

Esrecomendalde no dargar la actividad. Sugerimos queentre 10/15 minutos d arios es

suficiente. Adamés, trimestramente podamosreconvertir lacanasacon nuevosoljetos.

O rientaci mesdidacti cas.

Lafinalidad deeda adividad es quea patir del materid que seledfrece, d nifio ola
nifia puedapotenciar sus capaci dades deinteréspor € mund que le rodea a patir dela

egimulacion de suscinco sentidos: € tacto (forma, peso, textura), d olor (olores
dif rentes), el gusto (las pod hili dades de desculrimiento mediantel a accion de chupa



los dif erentes objet0s), el oido (dif erentes soni dos, mas 0 menos graveso aguds), la
viga (dmensiones tamafios, | uminos dades,...)

A partir deestejuego, entre dlosprocedardn adectuar susprimerasinteracciones
sod aes, medianteel intercambio de los objeosy/o la poseson indiscriminada de un
objeto deteminado, 0 bien el deseo por wn objeto gue tiene su compafieo/a, etc.

Evaluacion

El educador/a debera obsava como se desenv udv ela activi dad procurando intervenir
lo minimo poshle, y anotar aquellasconductas que consdee relevantes paapode ir
confeccionancb un seguimiento ce sus alumnos que sera de gran interés para conocer
meor las pod hili dades psicologicas, af edivasy rel ecionales de cada uno de los nifiosy
nifias de su gr Yo claske.

Transmison de val ores:

Aungue demaneramuy incipiente, las alumnos estén empezan aconoce
deteminadb s mecani Inos de conduday actitud peo, lo que pretendemoscon esta
actividad es que sea el/la dbcente quién reconozca que oon d la, esta educando en
vaorespuesto que:

e potenciael vaor cel repeo ala diferenda (ahoralotienest U, luegp s lo
daremosa)

« potenciael vaor de lasolidari dad(los nifios comparten)

o potenciael valor ce lacomunicadon (tods los d umnosestén jugando alo
misno)

Pasar lista

Edad: apatir de 2/3 aios

O bjetivosgenerdes:

« Potendar las capad dadespsioldgicas, & ectivasy reladondes de cada
a umnao/a.
o Potendar las habilidades social es

O bjetivos especificos

o Desarrd lar |l as capaci cades e éticas de reconocimiento del otro/ay de si
misno/a.

e Edimdar lapecepcion deladfeaenciacomo caacteridicas gnificativae

individual.

Identificar |as diferendasegéicas hecial a propia pesonay losotros.

Potendar la auoafirmacion

Potendar laauoedima

Desarrd lar losmecanismos cognitivos intervinientesen el desarollo cela

empatia.



Material:

Fotogrd iastamafio carnet decada nifio y nifiay de la maedra, cartulinas ce diveros
colores gometsdepapel de seda, un sobre de cata, cinta adhesva, clips.

Congrumos na casta bastante g-ande con cartulina, que ool garemosen la pared del
aulay gue esécerca de dondenos sentaremostodosen circulo.

Lacastatendrd ventanas, pueata, etc.

En el tgado podemosenganchar gomets de cloresy formes diversas, podemas hecer
cortinas con pgod de sedaen lasventanas, etc.

A wn lado delacadtaengancharemos el sobre demanera que quede con lasolapa

abietapara que podamosponer lasfotogaf ias ce los niflosy nifias que han veni do,
cuando hemosacabado depasr lista.

Engancharemas cada fotografia ce losnifiosde dasey celamaestraen untrozo ce
cartulina, cejando un espacio en la pateinf eior para esribir el nombre decacda wno.

M etodol ogia:

Degpués de desay tnar y cuando aeemos quetodslosnifiosy nifiashan llegado ala
exuelg lamaedradice: jVamosapasar ligd

Seguidamente, todbslosintegantes Bl g upo clasey lamaesrase sentanenel suelo
hadend wn circulo.

Lamaestradice: ¢Empezanos?

Hemos de procura gue todos losnifiosy nifias se vean y que no se di srai gan
demasiado.

Tomamoslas fotografias de dentro dd sobrey nos sentanos. Tomamaos una fatograf iay
la ensefiamos: ¢hav enido Sara?, (por € anplo)

S dcenque Sy es ciato que Sarahavenido, les preguntamos, por g emplo, s tiene d
pelolargo o corto, lesinvitamos atocar se supelo paa que vayan entendi endo €l
concepto de diferenciay tamkién propor donar emosel ementosde autoreflexion heciala
propiaimageny ladelosotros.

S es unnifio onifia que lleva gafas o audifonos, resaltaremos|adiferenciay d que eda
supone, intentado hacerlos regponsaldes hacia el cuidado gue todoshemos de tener con
estos utensiliospersonalesy por qué son necesarios, etc.



S regponden que no y esd erto que Sarano ha venid, entonces lespreguntaremas qué
hacemos con lafotografia de Sara

Ellos drén: jLaponemosen laventanal (la celacasta)

Entonces, n nifio o nifia cel g upo selevantay cuelgalafotografiaenla ventana con un
clip.

Segui damenteles proponanocs pensar: ¢Por quéno havenid Sara? ¢Esa enfamal?
Seguramente todos regponderan que .

A oontinuecion haremos wina pequefiaexplicacion delo que sgnifica esar enf @mo,
COmo nos entimaos cuan edamos enfermos, como encontramos en fdtaa Saa, ... es
una buenaamiga, la queranacs, etc.

Nosotros pensamaos gLe con esta metodologia podemosir potenciando la autoestimay la
empatia del nifio como syjetoindvidual que esy capacitarlo en lashaklili cadesy
edrategias de relaciones v ciales

S cuando se preguntasi haveni Sara contestan que no havenidoy no esciato,
deberemosprocura que € grupo clase latenga masen cuenta. Es decir, laharemos
levantar para que todoslavean y | esharemos preguntassolre esanifiay aellasobre los
comparferos. Las preguntas, entreotras, puecen ser: ¢Quién es Sara?, ¢Quién €s amigo o
amiga de Sra?, ¢Lesgudasupeinad?, ¢Les gustajuga con dla?, Sara, e gusa
sEntarteenlamesadeMaiay Juan?

Segun sean lasrepuestaspodemaos quitar importanda d hecho de que hayan contestado
erréneamente. Quizasse han digraidoy no lahan vigo.

Pero s intumas que Saraes naniiano demasiado grata parad resto del grupo daseo
gue ellano se gente en dentro cel g upo clase, deler enospensar estrategias
educativo-di dacticas para que su aceptacion sea generalizada, as mismo como su
autoaceptecion.

Seguimos pasando li sa hastallegar a sufin. Seguidamente pasamos a ctraactivi dad.

Esimportanteque alolargo celajomada hagamos a uson a los nifiosy nifias que
hemosdejado en laventada ¢k lacasta, con a gin comentario o pregunta dreda.



O rientaci mes didacti cas.

Esunaactividad divertida queinteresay captalaatencion de losnifiosy nifias Sejuega
conlasfotogrd iasdetodosy estolesayudaair desarollando las capeci dadesmorales

del reconodmiento dd otro y, adamés, empezar a entender la diferencia de etos otros
como wna carecterigtica individud.

Pensamos que segin la edad ce los nifiosy nifias eda adividad puede estar diri gi da con
intenciones docentes encaninadas a conlidar y amplia losoljetivosedwcativo-
morales que nosotros noshemos propued o eincl uso procurar ctrosmés concretos Por
esdemotivo nuestra metodlogia de pasar lista puede continuar € y/o remodela seen d
ciclo depav uario.

Evauacion:

Como en todo el dclo de Educacion Infantil, la evaluacion de esta actividad debe
entender se como d resultado de un proceso de observacion diario que, junto con €l resto
de actividades, nosorientara parapoder establecer con wn argumento valid, cdmo es
cach alumno/a como interactlla, como serelaciona, etc, dicha eval uacion cebe
interpretarse como un documento quenos ayudaaen el quehacer educativo diario pero,
gue en ningln ca, pueda savir para pronogticar categdricamentesolr e cualquier nifio
0 nifia

Transmison de val ores:

Seguimos confecdonando este apartado, preci samente para queel /la docente sea
autoconscientedelosvaloresquecon suintevencion y actitud en dchaatividad, esta
transmitiendo:

e Laamigadcomo valor.

o Laautocomprenson y comprenson del otro/a, apartir del concepto de
dif @encia.

o Laempatiao capecidad deentencer d otro, atravésdel didogo.

o El regpeto como valor a patir de unadindmica establecida. (El comportamiento
individual y grupd du ante el desarrollo de laactividad)



Hoy el cuentoloexplica...
Edad: 2/3 afios en addante.
O bjetivos generdes:

e Aborda laeduwcadon de las habili dades o ciales
o Potendar las capad dades de d dlogo apatir del desarrollo del lenguagjeord.
o Implicar alafamiliaen | as adividades escola es

O bjetivos especificos

o Vadorar positivamentelas cud i dadespersonaes de cadamiemtro del g upo
claz.

« Reoonocer lasnormascomportamentalesy relaciond es establ ed das.

o Reyeta lapropiedadprivada

M aterial:
- Un cwento dela biblioteca de clase.

M etodol ogia:

Un diaalasemanag por gemplo € martes, y hagafinal de cur 0, pedimosa unnifio o
nifia vol untario parallevarse a casa un cuento de la b blioteca que previamentehalra
eleg do.

Unavez en casalos padres|eay udan explicihdole d clento: el texto, d dibujo, los
colores... haciendo que € nifio o niflatambi ér comentelos coloresy que intente

recor dar algo cel texto, cuanto mas estruct urado, mgor. Lospadresind uirdn los
elementos que cons deren importantes. Es decir, cada dia un poco mascomplejo, pero
no dedicar & cemasiad tiempo adichaectividad paano cansax al nifiloy, solretodo, es
importantequeno le exijan mas e lo que é o ella cognitivanente pueda comprender ya
que entonces £ sntirdinseguro y senegar aa continuar.

Cadaviernes d nifio o lanifiadevolvera el cuento al colegio procurand que esté en €
migno estado de conservacion con e que s lo llevo.

Ede dia por lamaiana laeducadbrapropondr & quees el momento deexpli car el
cuento. Nos smtaremostodos en € suelo formando un drculo y €l /a educador/a
preguntara al nifio s quiere explicarlo. Este, cogerdel cuento de subolsa, y con la
ayuda el /la docente, se d spondra a expli car el cuento. El/laa umno/a se ubicard en in
lugar en el circulo, dondetodos sus compafeospuedan verle perfectamente y sogend &
en sus manos el cuento con laay uda del/lamaedro/a Pégina apagina, ira expli cando el



cuento a sus compafierogas, escenifi cancblo con gestos con soni dos onomat opéyicos
con palabr s, cantando, etc., y lainter'vencion dd/la docente serd muy escueta, solo
propondra al guna pregunta sobre el cuento paraagilizar el didogo, 9 laocasion lo
requiere, 0 losa umnos semuestran d draidos o indif erentes

O rientaci mes di dacti cas:

Con egda atividadse pretenden fomentar el desarollo ¢k las cgpad dades cognitivasy
sod aes que habilitard alosnifiosy nifias, hacialaresponsabilidad e compromiso y €l
respeto de suspertenenciasy lasde losotros asi como implicarlosen d proceo de
relecionessociales quecual qu er intecambio tiene implicito. Ademas, se pretende ir

ampliando suscapaci dades de comuni cacion, tanto gestual como verbd y sumemoria

Cuando decimos que wn nifio o nifia vol intario elegrad cuento, queremos dedr que
el/la profesora, halr & de actuar deacuerd con sus ariterios o kien, por orcen de lisa, o
bien, por qué aeemos que esenifio o nifia concreto, debe derediza alguna actividad
paraegimuar su autoestima, su capeci dad e adapteacion, surelacion con losaotros etc.,
pero, sempre, de tal forma, que d nifio o nifia crea que, reaAlmenteé o €ella han sido d
o lavoluntaria.

Conrelacion d regeto por lapropiedad privada, deberemaos haber convenido
anteriormente con lospad esy madres|aimportancia detransmitir a sus hijose hijas
di cho valor, y a que cons deramoseda adividadidoneaparainiciar al nifio o nifiaen su
conocimiernto.

Evaluacion:

Evd uacion global y continuada, d igual queen las activi dades anteriores que e han
presentado en esearticulo.

Transmison de val ores:

Losvaloresimplicados en esa adtividad son muchos. Pero nuesro objeivo principal es

gue €l/la docente separeconocerlos, e ind uso, reconoce otros queaqu no s han
especifi cad.

o Valor delaamigtad (compartir laactivi dad).

e Valor deladiferencia(caca tno osmos d sintos del otro, peo nosparecemos).
e Valor delaigualdad ce oportunidades (todostendran suturno).
e Lacapeaidad ¢k elecddn como valor (este cuento me gustamas que € otro).



