L ectura

L aeducacion en vaoresen lasprimerasedades

Desde las dif eentes d sciplinas cientifi co-técnicas que esudian d comportamiento de
las per onas, | s invedigeciones que explican las edrategias y/o mecani Smos cognitivos
gue poshbilitan las reladones entre nosotros y los aprendizajes que hacemos, se
consensua en definir los primeros afos de vida de nuestra especie como deteminantes
para e la integracion de los sujetos en las ciedades sea adecuada a las normas,
cogumbres y vaores ético-morales que dichas sociedades postulan como vaidos y
prioritariospara supropio progreso econdmico y culit urd.

Partiendo ce estos presupuestos, entendemos la Eduwcadon en Valorescomo e proceso
gue ayuda a las personas a congruir racional y aténomamente asvalores”. O =a,
capacitar d ser humano de aquellos mecanisnos cognitivos y afectivos que, en
complea amonia, nos ayuden a convivir con laequ dady comprension necesrias paa
integranos como indviduos sociales y como personas Unicas, en € mundo que nos
rocka. Se tratadetrakg a las dimensones mora es de la peronapara ad potenciar el
desarrollo y fomento de su auonomia, recionalidady wso del d dogo como mecani Smo
habilitador en la congdruccién de principios y normas, tanto cognitivos como
conduduales. Dichas dimensones, a su vez, posililitaan la equidad y empaia
necesari as en dicho proceso, para que las formas e pensar y actuar se nos presenten
pargjas en unarelacion smétricafrente alaresol ucion de conflicto devalores

La Eduwcaddn en Valoresno s cuestionalos can bios ggnificaivos que € edéan dando
a nivel persond ni sod al. Presupone que S losvalores econdémicos priman y deval tan
los vaores pscologicos y afectivos que nos ayudan a sg personas con criterios de
autoreflexion hacia nosotros mismosy € mundo gue nos rodea a ser capaces de poder
comprenda al Otro como S de nosotrosmisnos setratase, plede ser que en un futuo
quizdsno muy | gjano, viviremos en wna ciedad despersonalizaday egiga

Hemos dicho que los valoresson propios delas per onasy que estén por todaspartes, es
dedr, todas nuegtras accionesy pensamientos esan llenos de valores. Egte es un hecho
gue ha pasado, pasay pasara sempre. Pero como profesonales de la edwcacion no
dejamos de sorprendanos de edta vuetadel VALOR centro del dnbito educativo. Por
eda razdon nos preguntamos. ¢Qué ha pasado? ¢Por qué esta necesidad de educar en
vaores? (No ovidemos que haga hace relativamente pocos afios hablar de vdor s
cons deraba “ carcd). ¢Tendré razén Lyatard? cuando dice que lacrisis de los gandes
relaosha dejado alapersona sn hisgorias comunes? Pueck sa. Quizés etaneced dad
de fomentar la Educacion en Valores es cebicb alos cambios sociales cuturalesy
educativos. L a evolucion de las tecnologias es hoy por hoy, un triunfo del Homlre,
pero, quizéds, esetrinfo, que nos aporta un bienedar econdmicoy cutual, hace que
dejancs delad sn pensar demas adb, la dmenson Humana de la pe sona. Pensamos
gue espor este motivo que hay ooledivos e intelect udes quereflexionan sobre e ser
humano que queremospara nuestro futuro.

Hemos citado a Lyotard como auor que intentaexplicar d paso de lamodemidad ala
posmodernidad caaderizanc esta Ultima como la pérdida delafe en los metaelatos
abrientb d camino hacia los pequefiosrelaos, es decir, esasformas de conocimiento



locd que on intemasa las comuwni dades dentro de las que pasan. Esla modernidad la
gue reconoce la incertidumbre, la complejidad, la dversidad, la subjetividad, etc. S da
cuenta que los dudismos que dminan e pensamiento son inadecuados paa
comprendar € mundo que nos rodea es dedr, un mundo con muchas causasy eectos
gue interaduan de maneras complgjas y que nos da diver sas realidades. Por estarazon
podemas decir que e mundo y d conodmiento son congtrui dbs ocidmente todas|as
personas nos podamaos consicerar como participantes activos en este proceso. Por esa
razon y como edwacdres que somos hanos de ser conscientes de nuestro rol y de la
manera como ayudamos a nestros d umnos a congruir se también soci amente. ES por
edarazon gue cons deramos la educacién moral como una construcdoén en la cud la
ecuela lafamilia, losiguales tienen un papel muy importante

Podiamos atrevernos a comentar como lo hace Lyotard que d indviduo eséen criss,
sn &nimo de ser catadtrofigas, sno todo lo contrario, ya que la crisgs suljetiva nos
puede goortar nuevos elementosen la creatividad del pensamiento y con ellos alrirnos
nuevosretos, poshbilidades y expectaivas, que nosay udardn arespondernos las nuevas
preguntas que nos esta susdtando. La Educecion en Valores pretende adaptar las
neced cades derivadas de dicha criss y reorganizalas en funcion de las expedativas
educativas que de ell ase cerivan.

Uno de los elementos de andiss que queremos aportar en ede exrito es, la
reordenacion del concepto de Infancia que, hasta ahora, tenemos elaborado, hien
indivi dualmente ken, colectivamente Puesto que la sociedad esta en condante proceso
de cambio, las necesidades intelectualesy las priori dades también son cam biantes. Por
lo tanto y como consecuencia de ello, el concepto de infanciao de nifio, también debe
reedrudurarse progresvamente. As pues, entendemos que no podemos trabajar desde
los presupuestos e la Educacion en Valores, con € concepto de un nifio pasivo, wa
“tdularasa’, € cua puede ser inoculado o indrudo segin deteminadbs postul adbs
educativos. El nifio que desce nuedra disciplina se pretende es un nifio activo, con
potencial cognitivo y dectivo, preparado paa ir descubriendd sus poshilidades
psiquicas, afedivasy sodales, con la ayuda de la informadon y conducta de tods los
adultosinvoluaadsen sueducadon.

Por ello aeemos de importancia capital, ofrecer dede la ingitucion edwativa los
conocimientos procedimientos y ectitudes que hagan posble la congruccion de
criterios morales propios, derivads de larazony e ddog. Y pensamos quetod este
tragjo se debeiniciar ya con losméaspequefios, es decir, en la educacion infartil®.

Pero, d problema con que nos encontramoslos edwcadores en nuestrapr&tica docente,
es que mientras nadie discute que la Educadon en Vaores cebe empezar en las
primeras edaces y que es importante tenala en cuenta, no dgando de lado otros
agpectos pscolégeos, sciologecos y afectivos los refeentes didécticos y la
bibliogafiaa respecto son muy escasa, pues esmuy limitado € mateial esaito solre
educacion en valores en esta éapa educaiva

Egto hace que si los educadores y maestros no tienen referencias bre eda tem&icaes
dificil que puedan hacer un endissy relexion sobre su propia préctica edwcativa, ya
gue no cuentan con moddos de poshbles atividades Sdematizadas para pockr
realizarloscon susaumnosy aumnas. Estos reerentes no deberian sr “recetas’ sno
maerides que les ayudarian a relexionar sobre su propia realidad y poder ir



congruyendo una meodologia y un ritmo de trabgjo adecuado a sueguelay a sus
neced dades. Decimos que no se tratarian de “ recetas’ ya que delemas tener en cuenta
que en la educacion en genaal y concretamente en d tema que esamas tratando las
recgasy los métodos“ magi s’ no exigen como modcelosa imita ala perfeccion. Lo
gue S es viade y aconsgable es el poda conoocer divasas experiendas y formas
dif eentes de tratar eta tematica pero es cada ingitucion y cada educadr e que
reflexionard y digfidd cdmo sdanatizar el tratgjo de los vdores en su entorno
atendi endo las neces dades sociales eindviduales e los nifiosy nifiss que forma pate
de su entormno educativo. Ademéas hemos dereflexionar solre d temay ser reponsal es
del “moddo” de reflexion y de intervenddn didactica que congruimos. También
debemas tener en cuenta que el modelo a que lleguemos no podamaos darlo nunca por
acabado ni podemos pensar que no se pueck mejorar ya que como profesonales de la
educacion sabanos que latarea educativa es untipo de tarea que eacontinuamenteen
condante progre y on la cual debemos adoptar Sempre un proceso de
cuestionamiento, ¢k didlogo, dereflexion, ...y de auorelexion, paraad ir construyendo
el da adiay mejorar nuegrapradica docente.

Pero ainque no exisan demasadas refeendas bildiog &ficas a respecto sabemos que
la Educacion en Valores es muy traajach en las primeas edades aunque no s hace de
formassematizady, por lo tanto explicita y en pocas ocasones s reflexiona solre los
vaores gue trangmitimos a los nifios y nifias, sea con nuestro tono de voz, cn los
juegos queproponemas, e las adividades programadas que |levamos a cabo, en la hora
de la comidh, cuando cambi amoslosparialeso lospeinamas, etc.

Trabgjanos en valores congantemente puesto que los transmitimos consciente o
inconsdentemente entodaslas actividades que proponemos alosa umnas o en nuedra
relecion con ellos. Nuestra intendon no es cargar d maestro y lamaestra de edwcacion
infantil con mas actividades educaivas, ya que conocemos lo exhaugstivo que es.
Queemostranamitirleel mensajeL aeduwcadon en Vaoresno la podemosentenda sno
es desde | atransver salidad Es decir, aprovechando que la edad delosnifios y nifias nos
lo permite debemos partir de los curicda y programeciones de aula para poder
macamos los paramdrosadecuadosparatrabajar la educacion en vaoresen wn sentido
globaizador eintegrd, puesto que, como yahemosdicho, losvaores son una cualicad
exdusva de las personas y en todas nuedras acciones, sentimientos, intereses,
prioridades ... hay presmtes seamos 0 no concientes una rie de vdores que nos
condicionan tanto a nivel per onal como en nuedrarelacion con losotros.

Loimportanteesno cejar depensar y reflexionar sobre quévalores queremos transmitir
y reflexionar s son edoslosque trangmitimoso quizastranamitimoslos contrarios. Es
dedr, quizas quiero que nosnifiosy nifas sepan esclcha se uncs aotrosy yo oy €
primero que no los escucho a ellos. Quizas me gusaque meden los buenos diasy yo no
< los iy a dlos. Edasson situaciones que se dan, provocadas muchasveces, por la
rutina ce lacotidianeidady que nos pueden pasar anosotros. Solamente reflexionando
en d dia a dia podemos darnos cuenta de ello y re-pensar nuedratarea de edwcadbresy
educacbras

Asi pues, d reorno e laimportancia de la educadon en valores, es paranosotros wna
neces cad y, desde nuestro bagge educativo veamnos muy postivanente el interés que
edasu<ita



No nos debe asustar como podemos wnaeta objetivos o concreéar meodologas
orientadas en edalinea. Ta y como hemaos dicho en otro momento, sempre £ eté
educando en valores. S0lo nos lo debemos creer nosotrosmisnos y reflexionar sotre
ello. Nuestra manera de entende e mundo y los otros es in potencia que efamos
transmitiendo a nwestros alumnos anuedros hijos,... Ede potencid o transmitimos con
la findidad que nuestros nifios y nifias sean los adultos cel futuro. Es decir, pesonas
comprometides con su sociedad: solidarias, judas, Snceras, capeces de ponerse en €
lugar &l otro, honradas, ec. y, lo que esméimportante, que pan da continuidad ala
educacion en valores.

El resultacb de nuestro trabajo hade ser pues, d resultado de cada dig de lapadenda,
de lainteraccion, del dominio deconocimientos.. y es wn resultado que seiraev aluando
procesuamente, es un trebagjo de” hormiguita’, eslamaduracion lentade un fruto, pero
de un frutomwy importante, delicadoy especial: esel fruto dela calidad de Humani dad
del futuro.

Fuente: http://www.od.€es




